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Estimado(a) colega:  
 
Le damos la bienvenida al III Congreso de Medicina Fami-
liar, que se celebra entre los días 1 al 3 de noviembre del 
2023.  
 
Damos nuestro sincero agradecimiento a los prestigiosos 
profesionales convocados por la Sociedad Cubana de Medi-
cina Familiar, quienes debatirán temas considerados de alto 
impacto vinculados con la especialidad.  
 
El Palacio de Convenciones de La Habana, con su habitual 
profesionalidad, mundialmente reconocida, se pone a dispo-
sición de los participantes, con quienes, como es tradición, 
compartiremos durante estas jornadas la realización de acti-
vidades académicas y un intenso programa de actividades 
colaterales con eventos sociales y turísticos que, espera-
mos, sean de su agrado.  
 
Constituye un alto honor darle la más cordial bienvenida y 
agradecemos su presencia durante estos arduos y prome-
tedores días. Estamos seguros que su participación contri-
buirá al éxito del congreso y favorecerá y enriquecerá el in-
tercambio científico.  
 
La Habana, capital de todos los cubanos, le brinda su cálida 
hospitalidad y camaradería.  
 
Estamos seguros que estos días quedarán grabados por 
siempre en su vida. Bienvenidos al III Congreso de Medicina 
Familiar. 
 
Dr. C. Lilia T. González  Cárdenas 
Presidenta del Comité Organizador del III Congreso de Me-
dicina Familiar 
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Organizan 

 Sociedad Cubana de Medicina Familiar (Socumefa) 

 Grupo Nacional de Medicina General Integral 

 Palacio de Convenciones de La Habana 

Auspician 

 Ministerio de Salud Pública de la República de Cuba 

(Minsap) 

 Consejo Nacional de Sociedades Científicas de la 

Salud (CNSC) 

 Organización Panamericana de la Salud (OPS) 

 Universidad de Ciencias Médicas de La Habana 

 Escuela Nacional de Salud Pública (Ensap) 

 Sociedad Cubana de Enfermería (Socuenf) 

 

Otras organizaciones participantes 

 Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Uni-

cef) 

 Centro de Ingeniería Genética y Biotecnología (CIGB) 

 Centro de Investigación de la Tercera Edad (Cited) 

 Servicios Médicos de Cuba 

 MediCuba 

 Biocubafarma 

 Grupo Empresarial de Aseguramiento a Salud Públi-

ca 

A la memoria 

Cosme Ordoñez Canceller† 

José Rodríguez Abrines†  

 

Comité Organizador 

Presidente de Honor: 

Dr. C. José Ángel Portal Miranda  

 
Presidenta 
Dr. C. Lilia T. González Cárdenas 
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Vicepresidentes 
Dr. Héctor Corratge Delgado 
Dra. Ailuj Casanova Barreto 

Secretarias ejecutivas 
Dra. Doris Sierra Pérez 
Dra. Odalys Bravo Téllez 

Tesorera 
Lic. Josefina Yamilet Remírez Figueredo 

Logística 
Dr. Luis F. Navarro Martínez 

Relaciones Internacionales 
Dr. C. Evelin Martínez 
Dra. Sonia González Vega 

Organizadora Profesional de Congresos 
Ms. C. Zósima López Ruiz 
Palacio de Convenciones de La Habana 

Comité Científico 

Presidente 

Ms. C., Dr. Leonardo A. Cuesta Mejías 

Miembros 

Dr. C. Mairym Lago Queijas 
Ms. C., Dr. Roberto Álvarez Sintes 
Ms. C., Dra. Marta Centelles Cabrera 
Ms. C., Dr. Yamila de Armas Ávila 
Ms. C., Dra. Ingrid Rodríguez Crespo 
Ms. C., Dra. Leticia Goslin Collimore 
Ms. C., Dr. Duniesky Cintra Cala 
Ms. C. Lizette Pérez Perea 
Ms. C., Dr. Rubén García Villavicencio 
Ms. C., Dra. Violeta Herrera Alcázar 
Ms. C., Ing. Wilfredo Catá Tellez 
Todos los presidentes de capítulos de las provincias  
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PRINCIPALES CONFERENCISTAS INTERNACIONALES 

1. Federico Gerardo de Cosío 

Representante interino de la Organización Panamericana de 

la Salud y Organización Mundial de la Salud, Consultor In-

ternacional de Salud, Representante Interino de la Oficina 

de País-Venezuela, miembro del Panel de Revisión Técni-

ca-Sistemas Resilientes y Sostenibles de Salud, afiliado en 

Administración de Salud y Salud Global, Representante In-

terino de la Oficina de País de la OMS/OPS-Chile, Consultor 

Internacional para desarrollo de la ruta de trabajo del nuevo 

Departamento de OPS sobre Evidencia e Inteligencia de 

Salud, Jefe de Unidad, Análisis e Información en Salud, Re-

presentante de Oficina de País de la OMS/OPS en Belice, 

Asesor Regional, Enfermedades No Transmisibles-

Epidemiología, Asesor Regional, Planificación, Monitoreo 

del Rendimiento y Evaluación, Asesor, Prevención y Control 

de Enfermedades-Jamaica y El Salvador, Líder de Equipo 

de Tuberculosis (TB) de USAID en México, Asesor y Gestor 

de Salud en la Frontera México-Estados Unidos de la OPS. 

 

2. Alejandra Trossero  

Representante Unicef-Cuba. Posee más de 20 años de ex-

periencia profesional en las áreas de salud pública, VIH, 

desarrollo adolescente y derechos de la niñez. Se unió a 

Unicef en 2016 como Especialista Regional en Adolescen-

tes y VIH para América Latina y el Caribe, proporcionando 

liderazgo técnico a 24 oficinas de país.  Previamente trabajó 

en la Oficina Regional para América Latina y el Caribe del 

PNUD, como Especialista en Políticas de VIH, Salud y 

Desarrollo. Posee una vasta experiencia en el diseño, eje-

cución y evaluación de programas de desarrollo a nivel 

mundial, regional y nacional.  Ha ocupado varias funciones 

como el de Directora de Programas de la Oficina Regional 

para el Este y Sudeste Asiático y Oceanía de la Federación 

Internacional de Planificación de la Familia, con base en 
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Kuala Lumpur, Malasia. Fungió como Asesora Senior de 

Programas de VIH en varias organizaciones internacionales 

donde su trabajo estuvo enfocado en la integración de ser-

vicios de VIH a sistemas existentes de atención primaria en 

salud, en países del África subsahariana y en Asia. 

 

3. Dra. Dora Patricia Bernal Ocampo 

Presidenta de la Confederación Iberoamericana de Medicina 

Familiar y Organización Mundial de Médicos de Familia 

(Wonca). Especialista en Medicina Familiar, catedrática de 

la Universidad del Valle-Cali Colombia, profesora de Salud 

Familiar en la Universidad del Valle. Presidenta de la Aso-

ciación Colombiana de Sociedades Científicas. Universidad 

del Valle, cargo: Médico Servicio de Salud Institucional. 

Inicio de labores: 1990. Finalización: Actual Comsalud Cali 

(Cooperativa de Trabajo Asociado para el Fomento de la 

Salud Familiar). Cargo: Gerente. Universidad del Valle, car-

go: Monitoria estudiantes de pregrado de Medicina General. 

Inicio de labores: Instituto de seguros Sociales-Cali, cargo: 

Accesoria Modelo Interinstitucional La Rivera y Medicina 

Familiar. Inicio de labores: Instituto de seguros Sociales-

Cali, cargo: Especialización Medicina Familiar-sobresaliente. 

Hospital San José, Sevilla Valle, cargo: Asistencia Medicina 

General. Inicio de labores: Hospital San José, Sevilla Valle, 

cargo: Servicio Social Obligatorio, sobresaliente. Fundadora 

de la Sociedad Colombiana de Medicina Familiar (Socmef). 

Abril 1987, vicepresidenta Sociedad Colombiana de Medici-

na Familiar (SOCMEF), 1987-2005. Presidenta de Socmef. 

Miembro de número de Wonca (Organización Mundial de 

Médicos Familiares). 2005 a la fecha, miembro Working 

Party de Medicina Rural de Wonca. Representante Confe-

deración Iberoamericana de Medicina Familiar-CIMF en el 

Working Party de Medicina Rural de Wonca. 2005-2019.   
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4. Dr. Gad Gamed  Zabala Cruz 

Especialista en Medicina Familiar, vicepresidente de la Re-
gión de Mesoamérica de la Confederación Iberoamericana 
de Medicina Familiar, 2023-2025, máster en Educación, 
Administración de Hospitales, Gestión de Calidad. Premio 
Nacional de Medicina en Atención Primaria de Salud 2022 
por el Consejo de Salubridad General. Conferencista nacio-
nal e internacional. Catedrático en la Universidad Autónoma 
de San Luis de Potosí y la Universidad Cuauhtémoc. 
 

5. Dra. Amarantha Nieto Trujillo 
Doctora en Educación por la Universidad de Baja California, 
maestra en Ciencias Médicas por la Universidad de Colima, 
especialista en Medicina Familiar por la Universidad de 
Guadalajara, médica cirujana y partera por la Universidad 
de Colima. Recertificada por el Consejo Mexicano de Certi-
ficación en Medicina Familiar, AC. Presidenta del Comité de 
Ética en Investigación en el IMSS, Colima, diplomada en 
Profesionalización Docente: Planeación didáctica. Por el 
IMSS, docente en línea para la capacitación del personal de 
salud en la plataforma del IMSS. Profesora ayudante en la 
especialidad de Medicina Familiar en la UMF 68 de Hermo-
sillo Sonora, de la Universidad Autónoma de Sinaloa. Revi-
sora de proyectos de investigación del 2020 a la fecha, Inte-
grante del Comité de participación ciudadana del Fondo pa-
ra el Bienestar y el Avance de las Mujeres 2022, del Instituto 
Colimense de las Mujeres. Asesora de tesis de posgrado. 
Ponente nacional e internacional. Coordinadora del Área 
Médica en Cruz Roja Mexicana Local Colima, presidenta del 
Grupo Mujeres Médicas de la Confederación de Medicina 
Familiar.  
 

6.  Dra. Minerva Paulina Hernández Martínez 
Médica familiar con certificación vigente, doctorado en Te-
rapia Familiar, máster en Terapia Familiar y Psicooncología, 
expresidenta e integrante de la Comisión Consultiva del 
CMCMF, jefa de Sesión Médica y Profesora Titular de la 
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especialidad en Medicina Familiar en la CMF 1 del Issste. 
Delegación Jalisco. 

 

7. Dr. C. Héctor Tlahuel Tecuanhuey  

Especialista en Medicina Familiar con certificación vigente. 

Diplomado en profesionalización docente para la educación 

en salud, Formación de Educación a Distancia, maestría en 

Educación en Competencias, docente en la Universidad Du-

rango Santander. Tesorero del CMCMF. 

 

8. Dra. Zitlalli Portillo García 

Especialista en Medicina Familiar con certificación vigente. 

Miembro del Comité de Vinculación Científica del CMCMF. 

 

9. Dr. Miguel Ángel Fernández Ortega 

Especialista en Medicina Familiar y maestría en Administra-

ción en Sistema de Salud, profesor tiempo completo. Facul-

tad de Medicina, Universidad Nacional Autónoma de Méxi-

co, exjefe del departamento de Medicina Familiar de la 

misma Universidad (1925-2008). Exdirector del Hospital Re-

gional “Lic. Adolfo López Mateos”, del Isste. Director del 

Centro de Estudio en Atención Primaria de Salud de la Se-

cretaría de Salud. Coordinador ejecutivo de Confederación 

Iberoamericana de Medicina Familiar y Wonca. Comisión 

Consultiva del CMCMF. 

 

10. Dr. C. María Emiliana Avilés Sánchez   

Médica familiar con certificación vigente, vicepresidenta del 
Consejo Mexicano de Certificación en Medicina Familiar, 
maestría en Educación y maestrante en Tanatología, coor-
dinadora clínica de Educación e Investigación en Salud, 
coordinadora de la Academia Familiar por la Universidad 
Autónoma del Estado de México. 
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11. Dr. José Luis Huerta González  
Médico familiar, originario de San Luis Potosí, egresado de 
la Facultad de Medicina de la Usaslp y del IMSS. Coordina-
dor técnico del Comité de Relaciones Científicas del Conse-
jo Mexicano de Certificación en Medicina Familiar. Vicepre-
sidente de Mesoamérica por la Confederación Iberoameri-
cana de Medicina Familiar. 
 
12. Dr. Alberto Velazco Hernández 

Director de la Clínica de Salud Intercultural y coordinador 

adjunto de la carrera de Licenciatura en Enfermería de la 

Universidad Intercultural del Estado de México. 

  

13.  Dr. C. Alicia Baltasar Bague 

Doctora de Salud de la Universidad de Girona, España, li-

cenciatura en Antropología Social y Cultural. Diplomada en 

Enfermería por la UB, profesora de Salud Pública y Enfer-

mería Comunitaria en la Universidad de Gerona. Departa-

mento de Enfermería. 

14. Marisol Alfonso de Armas 

Jefa de la Oficina de UNFPA en Cuba. Licenciada en Socio-

logía, 1995, Universidad de La Habana, máster en Estudios 

de Población, Universidad de La Habana, 1999, Doctora en 

Demografía, Universidad Federal de Minas Gerais, 2007, 

Doctora en Ciencias Económicas Universidad de La Haba-

na, 2009. Experiencia de más de 30 años en temas relacio-

nados con la salud sexual y reproductiva, la relación entre la 

población y el desarrollo, la igualdad de género, entre otros. 

Profesora e investigadora con experiencia nacional e inter-

nacional. Se unió a Unfpa en 2009 y dentro de la organiza-

ción en Cuba ha trabajado estrechamente con instituciones 

de gobierno y organizaciones de la sociedad civil durante 

tres ciclos de cooperación. 
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15. Kathryn Hall-Trujillo  

EE.UU. Embajadora por la Paz. Directora fundadora del 

Centro para la Salud y el Bienestar Comunitario, una agen-

cia de servicios sociales y de salud integral que alberga una 

clínica integral de atención médica para mujeres. 
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INFORMACIONES ÚTILES PARA LOS DELEGADOS  

Acto inaugural y conferencia  
Sala 1 
1.ro de noviembre  
10:00 a.m. a 11:00 a.m. 
 
Coctel de bienvenida 
Restaurante “El Bucán” 
5:00 pm. a 6:30 p.m. 
 
Acto de clausura  
Sala 1  
3 de noviembre  
1:30 p.m. a 2:30 p.m.  
 
Meriendas en el Grand Foyer (vestíbulo principal) 
Miércoles 1.ro de noviembre  de 11:00 a.m. a 11:30 a.m. 
Jueves     2    de noviembre  de 8:30 a.m. a 9:30 a.m. 
Viernes    3    de noviembre  de 8:30 a.m. a 9:00 a.m. 
 
Almuerzos en el Restaurante “El Bucan” (ubicado en la 
planta baja)  
Miércoles 1.ro de noviembre de 12:30 p.m. a 2:00 p.m.  
Jueves     2    de noviembre de 1:00 p.m. a 2:30 p.m.  
Viernes    3    de noviembre de 2:30 p.m. a 4:30 p.m.  
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INFORMACIÓN GENERAL DE LA SEDE 

La sede del evento es el Palacio de Convenciones de La Habana, 
en cuyas instalaciones se celebran todas las sesiones de trabajo. 
  
El acceso a sus áreas es a partir de las 8:30 a.m. y los participan-
tes deben asistir con ropa ocasional, de acuerdo con el protocolo 
del evento. 
 

Credencial 

Durante las actividades del III Congreso de Medicina Familiar del 
1ro. al 3 de noviembre de 2023, es indispensable portar la identifi-
cación correspondiente. 

 

Oficinas del Comité Organizador y Científico 

El Comité Científico radica en las oficinas 609-610 y el Comité 
Organizador radica en las oficinas 611-612, ubicadas en la planta 
baja. Podrá comunicar con estos locales a través de la pizarra 
marcando el 7210 7100, extensiones 609, 610, 611 y 612. 
 

Buró de Información 

Durante los días del evento, usted puede indagar sobre cuestio-
nes del evento en el Buró de Información 1, ubicado en el vestí-
bulo principal del Palacio de Convenciones de La Habana (Petit 
Foyer). Teléfonos: 7208 7558, 7208 0450 y a través de la pizarra 
7210 7100, extensiones. 1210 y 1211. 
 

Área de Atención Médica 

Brinda servicio durante todo el tiempo que sesione el evento. Está 
ubicada en la planta baja, local 617, teléfono: 7210 7100, exten-
sión 617. 
 

Servicios Gastronómicos en la sede 

Restaurante “El Bucán”, situado en la planta baja, frente a la 
entrada principal, ofrecerá el servicio de almuerzo a partir de las 
12:30 p.m. hasta las 2:30 p.m. 
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Snack Bars, ubicados en la primera planta, ofrecerán sus presta-
ciones a partir de las 8:30 a.m., con ofertas de café, té, bebidas y 
alimentos ligeros. 
 

Medios Audiovisuales 

Las salas de conferencias disponen para las presentaciones de 
proyector de datos y computadora. 
 
Las presentaciones en memorias USB y otros medios de almace-
namiento masivo que contengan los trabajos, deben entregarlo 
los propios ponentes en la Oficina de Recepción de Medios Au-
diovisuales, ubicada junto al Buró de Información 1. La entrega se 
realizará un día antes de la presentación y en el horario en que se 
encuentre sesionando el evento. No se aceptarán en las salas de 
trabajo. 
 
Los participantes que porten su computador personal, si son MAC 

o APPLE deben traer el adaptador a VGA o HDMI. 

Cambio de moneda 

La sede del evento cuenta con una Casa de Cambio (CADECA), 
ubicada en el Hotel Palco, para realizar operaciones monetarias. 

 
Comunicaciones 

El Centro de Negocios del Hotel Palco dispone de facilidades pa-
ra el envío de fax, acceso a Internet, correo electrónico, impresión 
de documentos, fotocopias y venta de periódicos en el horario de 
8:30 a.m. a 5:00 p.m. 

Buroes de Turismo 

Radican en los diferentes hoteles donde se alojan los participan-
tes, quienes pueden solicitar reservaciones para visitar centros 
turísticos y otros lugares de interés. 
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DISPOSICIONES GENERALES 

Las actividades científicas del III Congreso de Medicina Fa-
miliar son las siguientes:  

 Cursos precongreso  
 Conferencias  
 Mesas redondas  
 Paneles de expertos  
 Temas libres orales  
 Presentación de pósteres electrónicos (digitales)  

Todas las actividades tienen una hora de inicio y termina-
ción, definida en el Programa Científico, las cuales debe 
cumplirse rigurosamente. 

El uso de la credencial es obligatorio para participar en to-
das las actividades del Congreso.  

El Comité Organizador se reserva el derecho de modificar el 
programa ante la ausencia eventual de algún ponente. Los 
ajustes se anunciarán en las salas en las primeras horas de 
cada mañana y aparecerán en los monitores que se en-
cuentran a la entrada de cada una de ellas.  

Para lograr el desarrollo adecuado del Programa, todos los 
participantes estarán en la sala 15 minutos antes del co-
mienzo de la sesión. 

Funciones normativas para el desarrollo de las sesiones 
científicas  

Todas las sesiones científicas contarán con presidente y 
secretario.  

Del presidente(a):  

1. Dará inicio y terminación a la sesión, respetando estric-
tamente los horarios del programa.  

2. Dará la palabra al secretario para que proceda a la pre-
sentación de las diferentes modalidades y de los disertan-
tes.  
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3. Velará por la disciplina general en la sala y la entrega al 
final de la relatoría de la sesión.  

4. Es el responsable, en caso de ausencia de algún confe-
rencista o ponente, de exigir se respete el tiempo asigna-
do para esa intervención, sin adelantar el programa.  

5. Una vez cumplido el tiempo asignado a la conferencia o 
ponencia, le indicará al ponente que su tiempo ha culmi-
nado y debe concluir.  

6. Promoverá la discusión y preguntas en los casos que co-
rresponda.  

Del secretario(a):  

1. Llamará al podio al conferencista de turno y hará su pre-
sentación, según los datos aportados previamente por el 
autor.  

2. En el caso de las mesas de discusión coordinada, simpo-
sios y paneles de expertos, presentará a sus coordinado-
res y les dará la palabra para que den a conocer a sus in-
tegrantes.  

3. Colaborará con el presidente en el cumplimiento de los 
horarios establecidos en el programa y la disciplina gene-
ral de la sala.  

4. Alertará al ponente cuando le queden tres minutos del 
tiempo programado para su presentación.  

5. Llenará al final de la sesión el modelo de informe de rela-
toría y lo entregará de inmediato al responsable del Comi-
té Científico, designado para atender la sala ese día.  

Los certificados de asistencia y de ponentes en todas las 
modalidades se entregarán impresos. 
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De los coordinadores de simposios, mesas de discu-
sión coordinada y paneles de expertos:  

1. Harán una breve presentación de la mesa de discusión 
coordinada, simposio o panel de expertos, e introducirán 
el tema central a tratar.  

2. Presentarán a los integrantes y llamarán al podio al diser-
tante que le corresponda el uso de la palabra.  

3. Se responsabilizarán de exigir a cada disertante el cum-
plimiento estricto de los horarios establecidos.  

4. Alertarán al ponente cuando le queden tres minutos del 
tiempo programado para su presentación.  

5. Realizarán las conclusiones de la actividad; promoverán, 
al final de la mesa de discusión coordinada, simposio o 
panel de expertos, la realización de preguntas, y darán la 
palabra a los expositores para responderlas.  

De las salas de pósteres electrónicos (digitales)  

Del presidente(a):  

1. Dará inicio y terminación a la sesión.  

2. Velará por el estricto cumplimiento de los horarios esta-
blecidos para la presentación de los pósteres electróni-
cos.  

3. Dirigirá la presentación de los trabajos, según los horarios 
previstos.  

4. Velará porque los autores de los trabajos estén presentes 
durante la discusión.  

5. Cuidará por la disciplina general en la sala y presidirá la 
selección del mejor trabajo de la sesión. Al final, exigirá la 
entrega de la relatoría de la sesión.  
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Del secretario(a):  

1. Participará junto al presidente y el discutidor u oponente 
en la evaluación de los trabajos presentados.  

2. Al final de la sesión, llenará el modelo de informe de rela-
toría y lo entregará al responsable del Comité Científico, 
designado para ese día.  

3. Colaborará con el presidente en el cumplimiento de los 
horarios establecidos en el programa y la disciplina gene-
ral de la sala.  
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MODALIDADES DEL PROGRAMA CIENTÍFICO  

Conferencia: el tiempo programado será de 30 minutos.  

Mesa redonda: está integrada por tres o más expositores, 
además del coordinador. El tiempo programado será de 50 
minutos y el coordinador lo distribuirá entre las intervencio-
nes de los participantes y las preguntas del auditorio.  

Panel de expertos: está integrado por dos o más exposito-
res. El tiempo programado será de 50 minutos y el coordi-
nador lo distribuirá entre las intervenciones de los partici-
pantes y las preguntas del auditorio.  

Tema libre oral: una de las salas del Congreso está conce-
bida para la presentación de temas libres orales, afines a las 
ideas centrales. Para realizar las presentaciones, los auto-
res contarán con un tiempo de 10 minutos. Al concluir cinco 
presentaciones, se dispondrá de 5 a 10 minutos para la dis-
cusión de los trabajos precedentes.  

Sesiones de pósteres electrónicos (digitales): tendrán 
lugar en el Grand Foyer del Palacio de Convenciones de La 
Habana y cumplirán con el orden asignado en el programa. 
Los trabajos seleccionados se presentarán en PowerPoint y 
reflejarán los aspectos más significativos. Se recomienda 
que el número de diapositivas se encuentre entre 8 y 10, y 
exponerlas en no más de cinco minutos. Se aprovechará el 
tiempo asignado para mostrar fundamentalmente aspectos 
relacionados con el método, gráficos y tablas de los princi-
pales resultados y unas breves conclusiones. En caso ne-
cesario, se podrán proyectar fotos e ilustraciones. No deben 
incluirse en las presentaciones el resumen, la discusión, ni 
referencias bibliográficas. Los autores estarán presentes en 
el momento de la discusión de sus trabajos. 
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PROGRAMA CIENTÍFICO DEL CONGRESO 

Miércoles, 1.ro de noviembre de 2023  

Sala 1 

Acto Inaugural  

 
Presidente:  Dr. Héctor Corratge Delgado 
Secretaria:   Dra. Doris Sierra Pérez 
 
10:00 Video  
10:08 Presentación de la presidencia  
 
Palabras de la Dr. C. Lilia T. González Cárdenas, presi-
denta del Comité Organizador 
 
Palabras de Dora Patricia Bernal Ocampo, presidenta de 
la Confederación Iberoamericana de Medicina Familiar y 
Organización Mundial de Médicos de Familia  
 
Conferencia inaugural: 40 años de logros, retos y desafíos 
de la Medicina Familiar en Cuba.  Dr. C. Reinol Delfino Gar-
cía Moreiro. Viceministro de Salud Pública  
 
Presentación de la Camerata Romeu 
 
Receso 
 
Mesa redonda: Programa del Médico y Enfermera de la 
Familia, nueva edición, una renovación necesaria 
Moderador: Dr. Leonardo Cuesta Mejías 
Participan: Dra. Ailuj Casanova Barreto, Dra. Doris Sierra 
Pérez, Dr. C. Lilia T. González Cárdenas, Dr. C. René Ora-
ma González 
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Sala 3 

SIMPOSIO CURSO DE VIDA. UNA MIRADA HACIA EL ENVEJECI-
MIENTO SALUDABLE  

Miércoles, 1.ro de noviembre 

Sesión de la tarde 

Presidente: Dr. Alberto Fernández Seco 

Secretario: Dr. Juan Carlos Baster Moro 

 

Paneles, conferencias y mesas redondas 

Horarios Títulos Ponentes 

2:00-2:20 Conferencia: Paciente 
empoderado. Atención en 
salud centrada en la per-
sona 

Ponente: Dr. Gerardo de 
Cocio. Representante 
interino Organización 
Panamericana de la Sa-
lud y Organización Mun-
dial de Médicos de Fa-
milia (OPS) 

2:20-3:10 Conferencia: Década del 
Envejecimiento Saluda-
ble. Herramientas 

Dr. Enrique Vega. 
OPS/OMS WDC 

3:10-3:40 Panel: Envejecimiento 
saludable. Una mirada 
holística 
Política de atención a la 
dinámica demográfica 
/envejecimiento, Cuida-
dos a largo plazo, Tele-
asistencia, Proyección de 
la Geriatría. Disposiciones 
legales 

Modera: Lic. Maite Ra-
mos Regueiferos, Min-
sap. Dr. Alberto Fernán-
dez Seco, Minsap. Dra. 
Caridad Medina Entrial-
go, Minsap. Dra. Osma-
ra Delgado, Dr. Duni-
esky Cintra, Min-
sap/OPS. Dra. Liliam 
Rodríguez. COMS/OPS 
Envejecimiento. Lic. 
Dagmara Ceja, Minsap 
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3:40-4:00 Conferencia: Situación 
Demográfica en Cuba 

Dr. Juan Carlos Alfonso, 
ONEI 

4:00-4:20 Conferencia: Enfoque de 
curso de vida en el forta-
lecimiento de los cuida-
dos integrados y la aten-
ción primaria de salud 

Dr. Enrique Vega. 
OPS/OMS WDC 

4:20-5:00 Conferencia: Situación 
del envejecimiento 

Dra. Sandra Huenchuan. 
Cepal 
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Sala multipropósito A 

Miércoles, 1.ro de noviembre 

Sesión de la tarde 

Presidento: Dr. Héctor Luis Luna Hurtado 

Secretario: Dr. Juan Carlos Baster Moro 

PÓSTERES 

No. Títulos Ponentes Horarios 

1 Estilo de vida saludable: una opción necesaria para envejecer 
con calidad 

Dra. Carmen Orayda 
Tenorio Moirón 

2:00 

2 Prescripción de antimicrobianos en pacientes ancianos con 
neumonía no asociada a la COVID-19. Policlínico “Carlos Ma-
nuel Portuondo”. 2022 

Dra. Caridad Tito Cas-
tañeda 

2:03 

3 Autocuidado como estrategia para el adulto mayor con cáncer 
colorrectal en la comunidad 
 

Dra. Belkis Álvarez Es-
cobar, Dr. Juan Carlos 
Mirabal Requena, Dr. C. 
José Alejandro Concep-
ción Pacheco, Dr. C. 
Javier Cruz Rodríguez, 
Dr. C. Ydalsys Naranjo 
Hernández 

2:06 
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7 Intervención educativa sobre el uso y abuso de fármacos en 
adultos mayores 
 

Dra. Odalys Sardiñas 
Montes de Oca, Dra. 
Marlene Conde Martín, 
Dra. Tamara Chaos 
Correa 

2:21 

8 Los accidentes en el adulto mayor como problema de salud y Dra. Liliana Palma Ro- 2:24 

4 Aporte de las tecnologías de la información y la comunicación al 
examen periódico de salud del adulto mayor 

Dra. Teresa Reyes Ca-
mejo, Dr. Eduardo Al-
fredo Triana Álvarez, 
Raúl González Rodrí-
guez, Eduardo Triana 
Reyes 

2:09 

Debate 2:12-2:15 

5 Satisfacción de adultos mayores con su calidad de vida 
 

Dra. Lidia Esther García 
López, Lic. Midalys 
Quevedo Navarro, Dra. 
Annis Leyva Hernán-
dez, Dra. Laura Scull 
Vasallo 

2:15 

6 Metodología para la atención de la mujer de edad mediana con 
síntomas climatéricos en el primer nivel de atención 

Dr. Javier Maure Barcia, 
Dr. C. Ana Rosa Jorna 
Calixto, Dr. C. Pedro 
Veliz Martínez 

2:18 
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su enfoque científico-técnico 
 

sales. Dra. Miriam So-
tomayor Cedeño. Dr. 
Antonio Filiberto Cés-
pedes 

9 Caracterización del comportamiento sexual de los adultos ma-
yores de un área de salud 

Dr. Lisvan Yassel Cala 
Rosabal 

2:27 

10 Calidad de Vida y Estado de Salud Bucal en Adultos Mayores 
de un Área de Salud 

Dra. María Elena Sal-
vador Blanco 

2:30 

11 Nutrición en Adulto Mayor desde el CMF Dra. Alina Cañada La-
brada 

2:33 

12 Intervención educativa para potenciar el autocuidado en el 
adulto mayor 

Dra. María Ester Varela 
Vázquez 

2:36 

 Debate 2:39-2:42 

13 Funcionamiento familiar en familias que conviven con ancianos Dra. Pilar A. Garrido 
Reyes 

2:42 

14 Factores de riesgos de accidentes en el hogar en adulto s ma-
yores 

Dra. Sandra Ríos Zam-
brano 

2:45 

15 Educación sobre estilos de vida al adulto mayor diabético Dra. Martha Cabrera 
Meriño 

2:48 

16 Satisfacción de adultos mayores víctimas de Violencia con los 
servicios de salud en la Atención Primaria de Salud 

Dra. Moraima Isalgué  
Marsillí 

2:52 
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17 Determinación entre la funcionabilidad del adulo mayor y fun-
cionamiento familiar. Gibara, Holguín 
 

Dr. Argelio Hernández 
Pupo, Dra. María Isabel 
Doimeadios Bautista, 
Dra. Elizabeth Mairelis 
Hernández Pérez, Dra. 
Delia Tamayo Parra, 
Dr. José Rafael Esca-
lona Aguilera 

2:55 

Debate 2:58-3:01 

18 Atención al cuidador de adulto mayor 
 

Dra. Nodalis Pérez 
Alonso  

3:01 

19 Caracterización de los adultos mayores con cáncer colorrectal 
en la comunidad 

Dra. Belkis Álvarez Es-
cobar, Dr. Juan Carlos 
Mirabal Requena, Dr. 
C. José Alejandro Con-
cepción Pacheco, Dr. 
C. Javier Cruz Rodrí-
guez, Lic. Daysi Viera 
Hernández 

3:04 

20 Autocuidado en la prevención de accidentes en casa de abue-
los La milagrosa  

Dr. William Morales 3:07 

21 Caracterización de los cuidadores informales del adulto mayor 
dependiente. CMF No. 6. Policlínico Rafael Valdés. 2019-2021 

Dr. Ángel Luis Hernán-
dez Sánchez 

3:10 
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 Debate 3:13-3:16 

22 Repercusión del funcionamiento familiar en la satisfacción del 
adulto mayor con su calidad de vida 

Dra. Lidia Esther Gar-
cía López, Lic. Midalys 
Quevedo Navarro, Dr. 
Ifraín Boyeros Fernán-
dez 

3:16 

23 Sobrecarga de cuidadores de ancianos con demencia 
 

Dra. Lidia Esther Gar-
cía López, Midalys 
Quesada Navarro y 
Ifrain Boyeros Fernán-
dez 

3:19 

24 Calidad de la atención al adulto mayor en el área de salud  
 

Dra. Mídalas Quevedo 
Marrero 

3:22 

25 Satisfacción de adultos mayores con su calidad de vida 
 

Dra. Sandra Castro 
Sánchez 

3:25 

26 Calidad de vida en los adultos mayores en el círculo de abue-
los 

Lic. Eliana Guevara, 
Lic. Elisa Marlene Álva-
rez  

3:28 

27 Trastornos menstruales y sangrado pos menopáusico en muje-
res entre 40 a 59 años 

Dra. Liliana Delgado 
Perulera 

3:31 

 Debate 3:34-3:37 
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28 Intervención Educativa sobre la percepción de autocuidado en 
el adulto mayor 

Dra. Elena Lucrecia 
Silvera Carcache 

3:37 

29 Intervención educativa en ancianos frágiles del consultorio mé-
dico nueve. Policlínico Orlando Santana Valdés. Mariel 2022 

Dra. Yudelys de la Ca-
ridad García Vitón 

3:40 

30 Factores que influyen en el desarrollo de la enfermedad de-
mencial en adultos mayores 

Dr. Delvis Orta Torres, 
Dra. Hanói Alzugaray 
González 

3:43 

31 Prevalencia de hipertensión arterial en adultos mayores del 
consultorio 12. Policlínico Wilfredo Santana. 2021-2023 

Dr. Michel Santa Cruz 
Domínguez, Dra. Dulce 
Victoria Romeo Cepero 

3:46 

32 Caracterización clínico-epidemiológica de los adultos convale-
cientes de Covid 19. Policlínico Betancourt Neninger 

Dr. Yusniel Lázaro 
González Torres 

3:49 

33 Violencia intrafamiliar en adultos mayores del Policlínico Norte 
de Ciego de Ávila 

Dr. Mayra Cristina Qui-
ñones Rodríguez 

3:52 

34 Efectividad de la magnetoterapia en adulto mayor con HTA sis-
tólica 

Onesio Esteban de 
León Gutiérrez 

3:55 

35 Fortalecimiento de las capacidades locales en la prevención 
comunitaria de la discapacidad del adulto mayor 

Eduardo Alfredo Triana 
Álvarez, Teresa Reyes 
Camejo, Raúl González 
Rodríguez, Eduardo 
Triana Reyes 

3:58 
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36 Programa de musicoterapia como tratamiento en la depresión 
del adulto mayor 

Laxi Yeldri Bron Tama-
yo, Diego de Jesús 
Alamino Ortega, Yoel-
vys Rafael Rodríguez 
Sotolongo, Lucía Pena 
Hernández  

4:01 

37 Respuesta intersectorial a los desafíos en la atención a los 
adultos mayores en comunidades de Matanzas 

Odalis Sánchez Barre-
ra, Tania Aguila Her-
nández, Nirayda Molina 
Cepero, Jennifer Ma-
chado Sánchez, Ale-
jandro Sebastia Gutié-
rrez 

4:04 

38 El individuo, la familia y la comunidad en la atención al paciente  
terminal en la atención primaria de salud 

Lázara Esther Fernán-
dez Mendoza, Belkis 
Martínez Vasallo, An-
nette Julia Hoyos Mesa 

4:07 

39 Intervención educativa sobre factores de riesgo de la enferme-
dad cerebrovascular, Consultorio 28, 2022 

Camila de Lis Acosta 
Rodríguez 

4:10 
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Sala 8 

SIMPOSIO MATERNO-INFANTIL 

 
Miércoles, 1.ro de noviembre 
Sesión de la tarde  
Presidenta: Dra. Amarilis Alonso Madero 

Secretario: Dr. Omar Milian Ramírez 
 

Paneles, conferencias y mesas redondas 

Horarios Títulos Ponentes 

2:00-2:50 Panel interagencial: Con-
tribución del Sistema de Na-
ciones Unidas a la salud 
materno-infantil en la APS 

Unfpa: Dr. C. Mari-
sol Alfonso de Ar-
mas 
Unicef: Alejandra 
Trossero Represen-
tante en Cuba  
OPS Duniesky Cin-
tra Cala  
Dra. Catherine Chi-
bas Pérez 

2:50-3:40 Conferencia magistral: Vio-
lencia infantil. Atención inte-
gral a las niñas, niños y ado-
lescentes 

Dr. C.  Amarantha 
Nieto Trujillo. 
México 

3:40-4:10 Conferencia magistral: 
Experiencia cubana en el 
enfrentamiento a la COVID-
19 

Dra. Lisette López 
González 

4:10-4:50 Debate  
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Sala multipropósito A 

Miércoles, 1.ro de noviembre 

Sesión tarde 

Presidenta: Dra. Larisa Alvarez Caraballo 

Secretaria: Dra. Yuleisi de la Cruz Carmenaty 

PÓSTERES  

No. Títulos Ponentes Horarios 

1 Riesgo reproductivo preconcepcional en mujeres de un consul-
torio del área norte de Guantánamo 

Dra. Jennifer Rivero 
Torres 

2:00  

2 Estrategia de intervención educativa para prevenir trastornos 
nutricionales en menores de cuatro años 

Dra. Hilda María Que-
sada Vento, Dra. 
Adriana Méndez 
Dayoub 

2:03  

3 Estratificación de riesgo del bajo peso al nacer. Provincia Cien-
fuegos 

Dra. Lisbel Aguilar Lez-
cano 

2:06  

4 El síndrome de Mayer-Rokitansky-Küster-Hauser: Presentación 
de un caso 

Dra. Ileana Ruisanchez 
Montero 

2:09  

5 Debate 2:12- 2:15 
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6 Percepción familiar de la vigilancia del desarrollo psicomotor de 
sus hijos menor de un año 

Dra. Leticia Goslin Co-
llymore. DrC. Maricela 
Torres Esperón, Ivonne 
Fernández Díaz  

2:12  

7 Maltrato infantil 
 

Dra. Mileisy Romer Za-
yas, Zecnia Hernández 
Martínez 

2:15  

8 Lactancia materna y diarrea aguda en los 1ros tres meses de 
vida 
 

Dra. Yaritza Curbelo 
Valle, Marilin Galeano 
Rodríguez, Dr. José 
Manuel Pérez Castillo, 
Noelia Blanco López, 
Adisnuvia Martín Ruiz 

2:18  

9 Relación entre funcionamiento familiar y la manifestación de 
conducta sexual de riesgo en adolescente 

Dra. Leyanis Nápoles 
Reyna 

2:21  

10 Debate 2:24-2:27 

11 Comportamiento y algunos factores de riesgo relacionados con 
el consumo de drogas en adolescentes. Dpto Salud Mental, 
Plaza de la Revolución. Año 2021-2022 

Dra. Idelys Clavero 
Ariz. Lic. Damaris 
Puente Valle, Lic. 
Lourdes Santana Ma-
cías, Dr. Jesús Ama-
dor, Dra. María del 
Carmen Chao 

2:27 
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12 Influencia de algunos factores en el bajo peso al nacer. Policlí-
nico 5 de septiembre. Enero 2021-diciembre 2022 

Dra. Yulideilkys Rodrí-
guez Ulacia 

2:30  

13 Intervención educativa sobre riesgo preconcepcional en ado-
lescentes. CMF 7, 8, 13. Policlínico 13 de Marzo   
 

Dra. Yaime Duvergel 
Donatien, Dra. Angeli-
na Cedré Cabrera 

2:33  

14 Uso de la moringa en gestantes. La Habana 2023 Dra. Yasmiriam Pérez 
Fernández, Dra. Sirsi 
Guilarte Díaz, Dra. 
Damaris Zaldívar Ri-
cardo, Dra. Kirenia 
Monsegui Carmona, 
Dra. Maité Reyes Ce-
ballos  

2:36  

15 Actividad física en adolescentes de un consultorio médico. Su 
relación con señales aterogenicas tempranas policlínico Veda-
do 2023  

Dra. Sandra Mompellet 
Robaina 

2:39  

16 Bajo peso al nacer en el contexto de las determinantes sociales 
de salud 

Dra. Yannia Yelin Cas-
tillo Díaz 

2:42  

Debate 2:48-2:51 

17 Radiaciones electromagnéticas de baja frecuencia y su reper-
cusión en la reproducción masculina 
 

Dra. Damiris Pérez 
Mesa, Dra Irina Ramí-
rez Santos 

2:45  
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18 Estilos de vida y calidad de vida de niños asmáticos en el con-
texto familiar 

Dra. María del Carmen 
Puga Pimentel 

 

19 Intervención educativa sobre factores de riesgo de embarazo 
en adolescentes 

Dr. Reynaldo López 
Milanés 

2:48  

20 Evaluación del Riesgo Preconcepcional. Policlínico Universita-
rio Pedro Borras Astorga. Pinar del Río 

Dra.Yoleiny de la Cari-
dad Lescalle Ortiz 

2:51  

21 Salud sexual y reproductiva en adolescentes 
Conductas de riesgos en adolescentes. Consultorio Médico 59. 
Policlínico Turcios Lima 

Dra. Sissy del Campo 
Martínez 

2:54 

22 Intervención Educativa sobre el Embarazo en la Adolescencia 
en un área de salud 

Dra. Alina M. León de 
la Torre, Dr. Alberto A. 
Llanes Rodríguez, Dr. 
Sergio Álvarez Cárde-
nas 

2:57 

23 Factores de riesgo relacionados al Bajo Peso al Nacer en el 
municipio Camagüey 

Dr. Rodolfo Hernández 
Riera. Dra. Dayanis 
Hernández Bustamante 

3:00 

24 Caracterización del riesgo reproductivo preconcepcional del 
Consultorio Médico 16 del Policlínico “Manuel Fajardo Rivero” 2 

Dr. Julio Antonio Es-
quivel Tamayo  

3:03 

25 Caracterización psicosocial de las embarazadas adolescentes 
del área de salud del Policlínico Docente “Manuel Fajardo Rive-
ro” 

Dr. Julio Antonio Es-
quivel Tamayo  

3:06 
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26 Estilos de vida y calidad de vida de niños asmáticos en el con-
texto familiar 

Dra. María del Carmen 
Puga Pimentel 

3:09 

27 Intervención educativa sobre factores de riesgo de embarazo 
en adolescentes 

Dr. Reynaldo López 
Milanés 

3:12 

Debate 3:36-3:39 

28 Relación autoestima sexualidad en adolescentes de una se-
cundaria básica 

Lic. Sheila Pons Del-
gado 

3:15 

29 Comportamiento del bajo peso al nacer en el policlínico “13 de 
Marzo” 

Dr. Isidro Jesús Marín 
Labrada 

3:18 

30 Modelo predictivo para la conducta de riesgo sexual y repro-
ductivo en adolescentes 

Lic. Guillermo Salgado 
Selema 

3:21 

Debate 3:54-3:57 

31 Escalas de evaluación del desarrollo psicomotor a utilizar en 
atención Primaria de Salud. Revisión sistemática 

Dr. Enrique Pérez Cal-
zadilla 

3:24 

32 Factores de riesgo asociados al bajo peso al nacer Dra. Yariuska Fernán-
dez Sopeña 

3:27 

33 Propuesta de cursos de superación profesional sobre el abor-
daje a la gestación solidaria 

Dra. Yariuska Fernán-
dez Sopeña 

3:30 

34 Incidencia del bajo peso al nacer en gestantes del Hogar Ma-
terno de Santa Fe, año 2022 

Lic. Yuneidis Rodríguez 
Vizcaíno 

3:33 
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35 Embarazo ectópico bilateral espontaneo. Presentación de caso Dra. Milagro Andino 
Cobas 

3:36 

Debate 3:39-3:42 

36 Características clínicas epidemiológicas temporo-espaciales de 
la COVID-19 en edades pediátricas. Policlínico “René Ávila 
Reyes”. 2021 
 

Dra. Tatiana Zoila 
Ochoa Roca, Dra. So-
raya San, Dr. José Es-
tefano, Rosell Damian 
Dorrego Anzardo, Ta-
tiana Durán Ochoa 

3:42 

37 Intervención educativa sobre higiene del sueño en niños en 
edad escolar. Rodas 2021 

Dr. Iván Castillo Ledo 3:45 

38 Comportamiento del embarazo en la adolescencia en el muni-
cipio de Cumanayagua 

Dra. Yudenia Rodrí-
guez Graelles 

3:48 

39 Dilemas bioéticos en la atención a la salud sexual y reproducti-
va de la adolescente  

Dra. Yasleidys Arre-
chea Zerquera 

3:51 

40 Estado nutricional y factores predisponentes a enfermedad re-
nal crónica en escolares. ¿Problema del primer nivel de aten-
ción en salud? 

Dra. Dagmara Mona-
gas Travieso 
 

3:54 

Debate 3:57-4:00 

41 Pérdida prematura del primer molar permanente en niños de la 

escuela “Solidaridad con Panamá”. Boyeros 2022 

Dra. Anaisa León Mur-

sulí 

4:00 
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42 Hiperplasia adrenal congénita. Presentación de un caso 

 

Dra. Yanet Yaqueline 

Rodríguez 

4:03 

Debate 4:45-4:48 

43 Bajo peso al nacer asociado a tabaquismo. Policlínico “Carlos 

Manuel Portuondo”. 2019-2020 

Dra. Margarita Pérez 

Martínez 

4:06 

44 Evaluación del Riesgo Preconcepcional. Policlínico Universita-

rio “Pedro Borrás Astorga”. Pinar del Río 

Dra. Yoleiny de la Cari-

dad Lescalle Ortiz 

4:09 

45 Embarazo en la adolescencia como reto para el primer nivel de 

atención 

 

Dra. Yelena Yuliet Soto 

Abreu, Dra. Elizabet 

Solano Fernández, 

Dra. Gladys Bárbara 

Figueredo Echagüe,  

Dra. Lázara Elizabetha 

Colina Revilla, Dra. 

Raysa Llerena Castro 

4:12 

Debate 4:15-4:18 

46 Base de dato para el seguimiento obstétrico en la atención pri-

maria de salud, Trinidad 2023 

Dr. Leonardo Michel 

Rondón Fernández                         

Dr. Lorenzo Javier Do-

mínguez Sánchez 

4:21 
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47 Caracterización del riesgo reproductivo en mujeres de edad 
fértil 

Dra. Miladys Eladia 
Hernández Figueiras 

4:24 

48 Comportamiento del riesgo reproductivo preconcepcional. CMF 
No 6. 2019-2021 

Dra. Cinthya López 
Duarte 

4:27 

49 Factores maternos asociados a prácticas alimentarias con lac-
tancia materna exclusiva 

Dra. Maritza Gilda Ley-
va González 

4:30 

50 Influencia del estado nutricional materno en el peso del recién 
nacido el Policlínico Luyanó 

Dr. Aramis Curiel Cruz, 
Dra. Yanet Pardo 

4:33 

Debate 4:36-4:39 

51 Tratamiento quirúrgico alternativo para el prolapso vaginal 
 

Dra. Ariadne de las 
Mercedes Pérez 

4:39 

52 Análisis clínico-epidemiólogo del bajo peso al nacer. Policlínico 
“Efraín Mayor Amaro”. 2022. Experiencia de trabajo para la 
prevención del maltrato infantil 

Dr. Dariel Adrián Figue-
roa, Dra. Grisel Crespo 
Carro, Lic. Yuseidis 
García Barreiro 

4:42 

53 Vigilancia de desarrollo psicomotor de los niños de 4 a 5 años. 
Percepción familiar 

Dra. Ivonne E. Fernán-
dez Díaz, Dra. Lamiris 
Martínez Rodríguez, 
Dra. Violeta R. Herrera 
Alcázar, Dr. C. Julia 
Maricela Torres Espe-

4:45 
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rón, Dr. C. María del 
Carmen Machado Lu-
bian 

Debate 4:48-4:51 

54 Evaluación de la calidad de la puericultura Santa Clara. Junio-
diciembre 2022 

Dr. Omar Milian Ramí-
rez, ‘’ildico Garrido 
Bozne, Dra. Yaquelin 
Luna Carvajal, Tania 
C. Casanova Arencibia 

4:54 

55 Caracterización de la violencia familiar en adolescentes. Plan 
de acción. 2023 

Dra. Elizabeth Chacón 
Hernández, Dra. Leo-
nor Pérez Bauzá, Dra. 
Nila Ramona Sarmien-
to Ardebol 

4:57 

56 Intervención educativa en adolescentes sobre sexualidad des-
de los enfoques de género, derecho y sociocultural 

Dra. Sarah Iris Matos 
Rodríguez 

5:00 

57 Comportamiento clínico-epidemiológico de la diabetes gesta-
cional. Policlínico “Orlando Matos Mosquera”. 2019-2021 
 

Dra. Elisa María Puen-
tes Rizo, Dr. Jorge 
Mena Mujica, Dra. Ana 
Ibis Estarda Casteleiro 

5:03 

Debate 5:06-5:09 

58 Intervención con adolescentes para modificar el nivel de cono- Dr. José Erick Álvarez 5:09 
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cimiento sobre embarazo en edades tempranas. Villa Clara 
 

Continuo, Dra. Yeniséi 
de la Paz Pérez, Dra. 
Antesis Díaz Díaz, 
Dra. Evelyn Estela 
González Ramírez, Dr. 
Jorge E. Díaz Chalala 

59 La adicción a las drogas como un problema en la adolescencia 
 

Dr. David Remón Fon-
seca 

5:12 

Debate 5:15-5:18 
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Sala 9 

SIMPOSIO ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD, MEDICINA FAMILIAR 
Y PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN 

 
Miércoles, 1.ro de noviembre  
Sesión de la tarde 

Presidenta: Dra. Lilliam Quelle Santana 
Secretario:  Dr. José Fernando Placeres Hernández 

Paneles, conferencias y mesas redondas 

Horarios Títulos Ponentes 

2:00-2:30   Conferencia: Estrategia de 
intervención para la mejora 
del clima organizacional en 
los Centros de Diagnóstico 
Integral de Venezuela  

Autores: Dr. C. 
Reinol Delfín García 
Moreiro, Dr. C. Pe-
dro M. Milian Váz-
quez, Dr. C. Ileana 
Castañeda Abascal 
Dr. Diana Ayúp 
García,Dra Mirna 
Pilar Aguilera Bauzá 

2:30-3:00  Conferencia: Después de 
tres lustros, ¿una nueva 
visión? 

Dr. Leonardo A. 
Cuesta Mejías 

3:00-3:30 Conferencia: Cómo abor-
dar las malas noticias en el 
primer nivel de atención 

Participa: Dr. C. Ma-
ría del Carmen Llan-
tá Abreu 

3:30-4:00 Conferencia: Sistema de 
salud de Antigua y Barbuda 

Dra. Anike Mattheir 
Anthony, jefa del 
departamento de 
APS de Antigua y 
Barbuca 
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4:00-4:30 Mesa redonda: Fidel y la 

medicina familiar. 40 años 

de historia y victorias  

 

Dra. María del Car-
men Calzado Alco-
lea, Dra. Elena Mar-
tínez Rivera, Dr. 
Jorge Carlos Abad 
Araujo, Dra. Maritza 
Rivaflechas Caste-
llanos. Miembros 
del capitulo de  Me-
dicina Familiar de 
Santiago de Cuba 

4:30-4:40 Tema libre: Instructivo de 

evaluación cualitativa del 

EBS en la APS 

Dr. Lex Cervera Es-
trada, Dr. Rodolfo 
Hernández Riva 

4:40-4:50 Debate 
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Sala multipropósito A 

Miércoles, 1.ro de noviembre 

Sesión de la tarde  

Presidenta: Dra. Evelin González Ramírez 

Secretaria: Dra. María del Carmen Calzado  

PÓSTERES 

No. Título Autores Horario 

1 Apuntes históricos y desafíos de la Medicina Familiar en Ma-
tanzas 

Dr. José Fernando Pla-
ceres Hernández, Dra. 
Indira Isel Torres Can-
cino, Dr. Abel Iván 
Semper González, Dra. 
Mileidys Alonso Gó-
mez, Ena Mc Farlane 
Martínez 

2:03 

2 Planificación de objetivos y actividades en el primer de aten-
ción 

Dr. Héctor Corratge 
Delgado, Dr. C. Aida 
Soler Porro, Dra. Sonia 
González Vega, Dra. 
Norma Padrón Alvarez 

2:06 
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3 Propuesta de aplicación del modelo cubano de atención prima-
ria de salud 

Dra. Sonia González 
Vega, Dr. Héctor Corra-
tge Delgado, Dra. Eu-
calia Mantilla Cañiza-
res, Dr. C. Aida Soler 
Porro 

2:09 

4 Procedimiento para la planificación de objetivos y actividades 
en el primer nivel de atención 

Dr. Héctor Corratge 
Delgado, Dr. C. Aida 
Soler Porro, Dra. Sonia 
González Vega, Dra. 
Norma Padrón Alvarez 

2:12 

5 El individuo, la familia y la comunidad en la atención al paciente 
terminal en la atención primaria de salud 

Dra. Hilda María Que-
sada Vento, Dra. 
Adriana Méndez 
Dayoub 

2:15 

6 Actividades metodológicas en la APS para los grupos básicos 
de trabajo sobre la adultez responsable 

Dr. Humberto Antonio 
Ríos Domínguez   

2:18 

7 Reseña histórica de la evolución de la Medicina General Inte-
gral en Cienfuegos 

Dr. Rubén Darío Gar-
cía Núñez 

2:21 

8 Perfeccionamiento del Programa del Médico y Enfermera de la 
Familia. Pinar del Río 

Dra. Blanca Amarilis 
Fleitas Rodríguez 

2:24 
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9 Desarrollo del Plan Turquino en Salud. Pinar del Río Dr. Jorge Luis Ferreiro 
Corales 

2:27 

10 Ernesto Ché Guevara, médico guerrillero y su concepción so-
bre la Medicina Familiar 

Dra. Caridad Agüero 
Betancourt 

2:30 

11 Impacto del Perfeccionamiento del Programa de Medicina Fa-
miliar en Florida, Camagüey 

Dr. Jimmy Alonso Car-
ballo, Dra. Orlenis Her-
nández Montoya, Lic. 
Mayelin Gómez Gutié-
rrez 

2:33 

12 La Interconsulta en la APS (Material audiovisual instructivo - 
educativo 

Dr. Lex Cervera Es-
trada 

2:36 

13 Mapa Verde. Herramienta útil para el Equipo Básico de Salud Dr. C. Xiomara Casa-
nova Acosta 

2:39 

14 La medicina familiar en Granma. Retos y desafíos Dra. Raisa Gónzalez 
Maceo, Dr. Miguel Án-
gel Barzaga González 

2:42 

15 Gestión de la actividad médica, por tipos de consultas en Aten-
ción Primaria de Salud, Matanzas, 2023 

Dra. Mariela Cristina 
Romero Pérez 

2:45 
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16 Satisfacción de los usuarios con la atención médica en 
consultorios del Policlínico Finlay, 2022 

Dr. Lázaro Suarez Isa-
qui, Dra. Sadys Lazara 
Rodríguez Ramos, Dr. 
Ernesto Alfonso Gon-
zález, Dra.Tamay Ló-
pez Álvarez 

2:48 

17 Razones para reorientar la interrelación Docencia – Investiga-
ción y Asistencia Médica en la APS 

Dra. Maylene Formen-
tin Zayas, Dra. Dalgis 
Formentin Zayas 

2:51 

18 Resultados de una intervención para perfeccionar el Programa 

de Médico y Enfermera de la Familia 

Dra. Lilian María Apari-
cio Meneses 

2:54 

19 Participación social y comunitaria en el perfeccionamiento del 
Programa del Médico y la Enfermera de la Familia. Municipio 
Rafael Freyre. Holguín 

Dra. Liset Pupo Osorio 2:57 

20 Maranta arundinácea fomento del cultivo como opción de me-
dicina natural y tradicional. Holguín 

Dra. Alma Torres Gó-
mez de Cádiz, Isel Sil-
va Dra Dr. Ricardo, 
Dra. Andrea Gómez 
Torres, Nivia Leyva 
Dra. Ardaya, Dagmar 
Benítez Semidey 

3:00 
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21 Integración de la Medicina Familiar y la Epidemiología en la 
gestión de las enfermedades no trasmisibles en la atención 
primaria. Provincia Holguín 

Dr. Juan Carlos Baster 
Moro, Dr. Yosvany 
Anache Columbie, Dra. 
Dania Ávila Pujols, Dra. 
Iset Franco Camejo, 
Dra. Elizabeth Bichara 
Bauzá 

3:03 

22 Análisis de la situación de salud. San Fernando de Cama-
rones 

Dr. Yosbelys Abrahan-
tes Vilches 

3:06 

23 Recuento histórico de la ruralidad cienfueguera Dra. Anay Núñez He-
rrera 

3:09 

24 Logros y perspectivas del centro de salud de montaña  Dr. Osqueymi Rodrí-
guez 

3:12 

25 ASIS CMF 11, 12, 13. Policlínico de Calabazar Dra. Darlenis López 
San Lois, Dra. Katia 
Zamora Pérez 

3:15 

26 Análisis de la Situación de Salud. San Fernando de Ca-
marones 

Dr. Yosbelys Abrahan-
tes Vilches 

3:18 

27 Recuento histórico de la ruralidad cienfueguera Dra. Anay Núñez He-
rrera 

3:21 
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28 Análisis de la Situación de Salud. Policlínico Docente Nguyen 
Van Troi. 2023 

Dra. Alejandra Caridad 
Piña Alonso, Dr. Ores-
tes Leiva Tamarit, Dra. 
Addys María Sánchez 
Pompa 

3:24 

29 Organización de los equipos de emergencia en la APS Dra. Dalili Druyet Casti-
llo 

3:27 

30 Historia de la medicina general integral en Ciego de Ávila Dr. Rubén Carlos Mayo 
Márquez, Dra. Mayra 
Cristina Quiñonez 
Roríguez, Dra. Nivis 
Leydi Álvarez Castella-
nos 

3:30 

Debate 3:33-3:36 
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Sala de Conferencias Hotel Palco 

SIMPOSIO CRONICIDAD Y ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD 

Miércoles, 1.ro de noviembre  
Sesión de la tarde 

Presidente: Dr. Jorge Luis Ferreiro  Corrales 
Secretario: Dr. Raycel Valdés Azcuy  
 

Paneles, conferencias y mesas redondas 
 

Horarios Títulos Ponentes 

2:00-2:30 Conferencia: Herberprot: 

desde su desarrollo clíni-

co hasta su uso práctico 

Dr. Julio Baldomero 

Hernández. Director  

de Investigaciones Clí-

nicas del Centro de 

CIGB 

2:30-3:40 Mesa redonda: Imple-
mentación de la iniciativa 
HEARTS en el municipio 
Gibara, Holguín. 2022–
2023 

Dr. Argelio Hernández 

Pupo, Dra. Rosa Ramí-

rez, Dr. Reynaldo, Dra. 

Ismaray Aguilera Oro, 

Dra. Delia Tamayo Pa-

rra, Juan Carlos Baster 

Moro, Elizabeth Bicha-

ra Bauzá. Miembros 

del capítulo de Holguín 

3:40-4:00 Conferencia: Abordaje 
holístico de la salud men-
tal de las enfermedades 
no trasmisibles  

Dra. Doris Sierra Pé-

rez. Jefa del Grupo 

Nacional de Medicina 

General Integral 
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Miércoles, 1.ro de noviembre 
Sesión de la tarde  

Presidenta: Dra.Gisela Abreu Ruiz 
Secretaria:  Dra. Ivonne E. Fernández Díaz 
 

Temas Libres 

 

Horarios Títulos Ponentes 

4:00-4:10 Impacto de los efectos me-
teorológicos en pacientes 
con enfermedades crónicas 
no transmisibles, Triunvira-
to, 2022 

Dra. Ena Mc Farlane 
Martínez, Dra. Cecilia 
Valdez Santana 

4:10-4:20 Influencia del llenado del 
Certificado de Defunción en 
la confiabilidad de las esta-
dística de mortalidad 

Dr. Ismael Ferrer He-
rrera, Dra. Niurka Ca-
nino Méndez, Dra. 
Niosvel Hidalgo León 

4:20-4:30 Herramienta predictiva de 
mortalidad en pacientes 
con enfermedad renal cró-
nica 

Dr. Sergio Orlando 
Escalona González 

4:30-4:40  Estrategia de superación 
sobre el manejo del pacien-
te con cáncer colorrectal 
por el GBT 

Dra. Elena Aguilar 
Montejo, Dra. Marius-
ka Céspedes Gonzá-
lez, Lic. Lourdes Ca-
brera Reyes 

4:40-4:50  Debate  

4:50-5:00 Tratamiento con Heberprot 
a pacientes con pie diabéti-
co 

Dra. Arelis Sáez Cu-
ñarlo 

5:00-5:10 Debate  
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Sala multipropósito A 

PÓSTERES 

No. Títulos Ponentes Horarios 

1 Odontología del sueño en el primer nivel de atención 
conferencia 

Dra. Leonor de las 
Mercedes Hernández 
Gonzáles 

2:00 

2 Factores de riesgo asociados al cáncer cervicouterino en muje-
res de la comunidad los naranjos 

Dra. Nancy María 
Acosta Alonso 

2:03 

3 Factores asociados al control de las cifras de presión arterial Dr. Lázaro Pablo Lina-
res Cánovas 

2:06 

4 Riesgo cardiovascular en personas diabéticas 
Efectividad del tratamiento con catgut en la Cefalea Migrañosa 

Dr. Eduardo Enrique 
Cecilia Paredes 

2:09 

5 Enfermedades digestivas desde la Atención Primaria de Salud Dra. Yaritza Curbelo 
Valle 

2:12 

6 Caracterización de la cardiopatía isquémica en el área intensi-
va municipal Pedro Betancourt 

Dra. María Mercedes 
Aldama Oviedo, Dra. 
Teresa Ibáñez Molinet, 
Dra. Vladimir Rosales, 
Rodríguez 

2:15 

7 Respuesta terapéutica del HeberFERON® en pacientes con Dra. Sandra Cordovés 2:18 
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carcinoma basocelular y su asociación a la COVID-19 Quintana 

8 Sobre peso y obesidad relacionados con complicaciones del 
embarazo, parto y puerperio 
 

Dra. Damary Cabrera 
Varona. Dra. Mayelin 
Hernández Rodriguez . 
Dra. María Elena Luis 
Suazo. Dra. Josefina 
Collot Gutiérrez 

2:21  

9 La acupuntura en el tratamiento de la sacrolumbalgia. Expe-
riencia en un área de la APS 

Dra. Ismary B. Bisvé 
Estrada, Dra. Aida Ma-
rante Vilariño, Dra. Elsa 
González Cervantes 

2:24 

10 Predicción del riesgo cardiovascular en pacientes del policlínico 
2 de manzanillo 

Dra. Leydis Proenza 
Fernández 

2:27 

11 Metodología para el control de los aspectos bioéticos en la 
APS 

Dra. Ana Elisa Izaguirre 
Vázquez 

2:30 

12 Costo beneficio del tratamiento con Heberporot-p(R) en pacien-
tes con úlceras del pie diabético. Policlínico Camilo Cienfuegos 

Dra. Yaritza Suarez 
Tamayo, Lic. Esperan-
za Quintana Ariosa, 
Lic. Irma Castellanos 
Fuentes 

2:33 

13 Prevalencia de factores de riesgos en cáncer de mama en po-
blación rural femenina 

Dra. Irina López Sán-
chez 

2:36 
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14 Intervención educativa sobre diabetes mellitus tipo 2 en un 
CMF 

Dra. Dania Jiménez 
Almaguer 

2:39 

15 Fitoterapia y auriculoterapia en el control de pacientes hiper-
tensos. CMF 2. Policlínico Emilio Daudintot Bueno. Enero-junio 
2022 

Dra. Katsuyori Pérez 
Mola 

2:42 

16 Síndrome antifosfolidico. Reto para la APS. Presentación de 
casos 

Dra. Dianelis Ojeda 
Sánchez 

2:45 

17 Síndromes coronarios agudos, factores de riesgo y comorbili-
dad vascular crónica aterosclerótica 

Dra. Celia Araño Sua-
rez 

2:48 

18 Morbilidad oculta del síndrome metabólico en pacientes obe-
sos. CMF No. 7. Policlínico “René Ávila Reyes”. 2022 

Dra. Tatiana Zoila 
Ochoa Roca, Rosell 
Damian Dorrego An-
zardo, Dra. Tatiana 
Durán Ochoa, Dennys 
Tamayo Piñero, Jeor-
gana Ponce de León 
Escobar 

2:51 

19 Experiencia del Programa de Hipertensión Arterial con iniciativa 
HEARTS en el Policlínico Octavio de la Concepción y de la Pe-
draja Cienfuegos 2013 -2022 

Dra. Yusimi Alejo Pa-
drón 

2:54 

20 Presentación de caso. Leucemia Aguda Dr. Aurelio Rodríguez  2:57 
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21 Factores asociados al control glucémico inadecuado de pacien-
tes diabéticos tras tratamientos estomatológicos  

Dr. C. Oscar Reyes 
Rodriguez 

3:00 

22 Iniciativa HEARTS en el Policlínico “Pedro Díaz Coello”. Pro-
vincia Holguín. 2023 

Dr. Juan Carlos Baster 
Moro, Dra. Dania Ávila 
Pujols, Dra. Liset Fran-
co Camejo, Orlando 
Antonio Terrero Lamar 

3:03 

Debate 3:06-3:09 
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Sala 10 

SIMPOSIO ENFERMERÍA COMUNITARIA 

Miércoles, 1.ro de noviembre 

Sesión de la tarde  

Presidenta: Esp. Alioska Asencio Fundora 

Secretario: Esp. Roberto Roque Vargas 

Temas Libres 

Horarios Títulos Ponentes 

2:00-2:10 Estrategia para la evalua-
ción de la actividad de en-
fermería en el primer nivel 
de atención 

Lic. Adyeren Ruiz 
Reyes (Cuba) 

2:10-2:20 Mejoramiento del desempe-
ño profesional del equipo 
básico de salud en la pro-
moción de la lactancia ma-
terna 

Esp. Magalys Paz 
Perez  

2:20-2:30 Medidas preventivas para 
evitar lesiones no intencio-
nales en niños de 1 a 4 años 

Lic. Niurka Hernán-
dez Hernádez (Cu-
ba) 

2:30-2:40 Mapa Verde. Herramienta 
útil para el equipo básico de 
salud 

Dr. C. Xiomara Ca-
sanova Acosta (Cu-
ba) 

2:40-2:45 Discusión 
 

2:45-2:55 Percepción de riesgo del 
hábito de fumar en los ado-
lescentes de la ESBU “José 
María Aguirre” 

Yanin C. Ramos 
Rodriguez, Dr. C. 
Manuel Casal He-
chevarría 

2:55-3:05 Conocimientos sobre salud 
sexual en profesores de una 
Secundaria Básica Urbana. 
La Habana. 2023 

Lic. Yuneisys Rodri-
guez Fajardo, Dr. C. 
Caridad Dandicourt 
Thomas, Ms. C. 
Yenima Rodríguez 
Fajardo 
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3:05-3:15 Comportamiento del taba-
quismo en los adolescentes 
del Instituto Preuniversitario 
“José Miguel Perez”  

Lic. Mailin Cubas 
Curbelo 

3:15-3:25 Comportamiento del au-
tocuidado en las personas 
diagnosticadas con 
VIH/SIDA 

Esp. Barbara L. 
Olano Montes de 
Oca 

3:25-3:30 Discusión 
 

3:30-3:40 Factores de riesgos del cán-
cer de mama en mujeres de 
40 años y más. Consultorio 
8, del Policlínico “19 de 
Abril” 

Ms. C. Dayami 
Acorta Roblejo, Lic. 
Caridad González 
Garlobo, Dr. C. 
Amilkar 

3:40-3:50 Factores de riesgo cardio-
vascular en adultos atendi-
dos en el CMF 15 del Poli-
clínico Universitario “19 de 
abril” 

Lic. Graciela Montes 
de Oca Bravo, Dra. 
Niurka de la Caridad 
Almaguer Fernán-
dez 

3:50-4:00 Resultados de la aplicación 
del Heberprot-P en un pa-
ciente en el primer nivel de 
atención  

Lic. Yansel Perez 
Barcelo, Esp. Alios-
ka Asencio Fundo-
ra, Dr. Raciel Conde 
Mengana 

4:00-4:10 Estudios bibliométricos de 
trabajos científicos con te-
mas de enfermería familiar 
en eventos de la Socuenf 

Dr. C. Maria An-
nelys Perdomo Cá-
ceres  

4:10-4:15 Discusión 
 

4:15-4:25 Beneficios y desafíos de la 
cultura mazahua para un 
envejecimiento saludable 

Dr. C. Tania de la 
Caridad Garcia Cas-
tellanos (Cuba) 

4:25-4:35 Percepción sobre sexualidad 
en adultos mayores. Policlí-
nico “Raúl Sánchez”. 2022 

Esp. Juan Carlos 
Curbelo Fajardo 
(Cuba) 
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4:35-4:45 Funcionamiento familiar en 
familias cuidadoras de per-
sonas con alzheimer   

Dr. C. Yadira Pascal 
Cuesta (Cuba) 

4:45-4:55 Atención al cuidador del 
adulto mayor  

Lic. Nodalis Pérez 
Alonso (Cuba) 

4:55-5:00 Discusión  
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Sala multipropósito A 

PÓSTERES  

No. Título  Autores Horarios  

1 Base de dato para información de la vacunación en el Policlíni-
co de Trinidad 
 

Dr. Lorenzo Javier Do-
mínguez Sánchez, Lic. 
Tania Martínez Medina, 
Dr. Leonardo Michel 
Rondón Fernández 

2:00 

2 Modelos de cuidados continuos de enfermería en mujeres adul-
tas con cáncer cérvicouterino 
 

Lic. Mallelin Rodríguez 
Mateo, Dr. Rogelio 
Barbaro González Pé-
rez, Dr. C. José Alejan-
dro Concepción Pa-
checo, Dr. C. Mario 
Ávila Sánchez 

2:03 

3 Superación profesional del proceso de atención de enfermería 
en APS 

Dra. Maribel Sastre 
López 

2:06 

Debate 2:09-3:02 
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Sala 11 

SIMPOSIO SALUD INTERNACIONAL 
 
Miércoles, 1.ro de noviembre  
Sesión de la tarde 

Presidenta: Dra. Odette Garrido Amable 

Secretaria: Dra. Dayamí Rodríguez Calambú 

 

Paneles, conferencias y mesas redondas 

 

  

Horarios Títulos Ponentes 

2:00-2:30 Conferencia: La medicina fa-
miliar, aportes de los servicios 
médicos cubanos a la salud 
internacional 

Dra. Yamila de Ar-
mas Águila. Presi-
denta de la CSMC, 
S.A. 

2:30-3:10 Mesa Redonda. Actualidades y 
perspectivas de los servicios 
médicos cubanos 
 

Moderador: Dra. 
Eucalia Mantilla Ca-
ñizares 
Participan: 
Dra. Juana María 
Larrea Salazar, Dra. 
Ileana Reyes Álva-
rez, Dra. Ivonne 
Santiesteban Pérez 

3:10-3:30 Conferencia: Importancia del 
médico familiar en atención 
primaria de salud 

Dr. C. Katerine Bar-
dale Castro (Perú) 

3:30-4:00 Cortometraje: Impacto de la 
formación de los médicos de la 
ELAM en Nuevo México 

Arnold Trujillo  

4:00 Debate  
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Sala multipropósito A 

Miércoles, 1.ro de noviembre  
Sesión de la tarde 

Presidente: Dra. Odette Garrido Amable 

Secretario: Dra. Dayamí Rodríguez Calambú 

 

PÓSTERES 

No. Títulos Ponentes Horarios 

1 Impacto de la colaboración médica Un antes y un después del 
programa “Mais Médicos para o Brazil” 

Dr.  Liban Rojas Lanti-
gua 

2:00  

2 La comercialización de los servicios médicos cubanos en Aten-
ción Primaria de Salud 
 

Dra. Yanara Oviedo 
Cornelio, Dr. Juan Car-
los Mirabal Requena, 
Dr. José Alejandro 
Concepción Pacheco 
Dra. Belkis Álvarez Es-
cobar 

2:03  

3 Experiencias en atención médica comunitaria por médicos cu-
banos y equipos de salud brasileños 

Dra. Manuel Osorio 
Serrano 

2:06  
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4 Estrategia para la comercialización de los servicios educativos 
en salud. Cuba. 2023 

Dr. C. Jenry Carreño 
Cuador, Lic. Yusmila 
Hernández  

2:9  

Debate 2:12-2:15 
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Sala 12 

SIMPOSIO DETERMINANTES SOCIALES  

Miércoles, 1.ro de noviembre  
Sesión de la tarde  
Presidenta: Dra. Mayra García Carmenate  
Secretario: Dr. Rubén García López de Villavicencio 
 

 

Horarios Títulos Ponentes 

2:00-2:45 Panel: Contribuciones del 
enfoque de DSS a la APS y 
la medicina familiar 
Aportes del enfoque de DSS 
a la salud pública cubana en 
el contexto actual 
La intersectorialidad y la par-
ticipación en el manejo de 
DSS 
Las salas situacionales de 
salud con enfoque de de-
terminantes sociales 

Dr. C. Adolfo G. Ál-
varez Pérez, Dra. 
Irma A. Sosa Loren-
zo, Dra. Esther Y. 
Hernández Diéguez 

2:45-3:30 Panel: Aportes del DSS al 
análisis de la situación de 
salud 
El ASIS con enfoque de 
DSS en el Área 19 de abril 
El ASIS con enfoque de 
DSS Policlínico Nguyen Van 
Troi 2023 
ASIS herramienta de trans-
formación del barrio Solar de 
las Margaritas 

Dra. Mayra García 
Carmenate, Dr. 
Oreste Leyva Tama-
rit, Dra. William Mo-
rales Caceres 
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3:30-3:55 Panel: Aportes de la DSS 
en las acciones de promo-
ción de salud 
Diferenciación familiar de 
problemas de salud según 
condiciones de vida 
Activos, prescripción social y 
abogacía en el manejo de 
DSS  

Dr. C. Mabel Pérez 
Acosta, Dr.C. Ro-
lando Bonal 

3:55-4:20 Panel: Aplicación de la 
DSS al manejo de proble-
mas de salud en Cuba. 
DSS de las enfermedades 
consecuentes de la Ateroes-
clerosis 
El enfoque de DSS en ma-
nejo BPN en Cienfuegos  

Dr. C. Georgia Díaz-
Perera, Dra. Lisbel 
Aguilar Lezcano  
   
 
 
 

4:20-4:45 Panel: Una mirada al enfo-
que de DSS desde la for-
mación 
Intervención educativa para 
DSS en la APS en Las Tu-
nas 
DSS, un enfoque necesario 
para la mejora del ESP des-
de la Universidad 

Dr. C. Angela I. 
Leyva León, Dra. 
Vilma A. Mestre 
Cárdenas 

4:45-5:00  Discusión de las ponencias presentadas en los 
paneles 
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Sala multipropósito B 

PÓSTERES 

 

No. Títulos Ponentes Horarios 

1 Proyecto, diferenciación familiar de problemas de salud según 
condiciones de vida 

Dr. C. Mabel Pérez 
Acosta 

2:00  

2 Ferias de Salud: Impacto en la salud de los grupos vulnerables 
en la APS 

Dra. Raida Castañeda 
Marín 

2:03  

3 Análisis de situación de salud de la comunidad de tránsito "Los 
telefónicos". Policlínico Luis de la Puente Uceda 

Lic. Gabriel Covas Ál-
varez 

2:06  

4 Análisis de la Situación de Salud. San Fernando de Camarones Dr. Yosbelys Abrahan-
tes Vilches 

2:09  

5 ASIS del Barrio en transformación. Comunidad Buenos Aires. 
CMF No. 30. Policlínico Rafael Valdés Menéndez. 2022 

Dra. Elizabeth Matos 
Correa 

2:12 

6 Los costos de la salud como herramienta de dirección Dra. Yanet Pérez Cruz 2:15  

7 Estomatología cubana por el camino de la agenda 2023 Dra. Mariela García 
Jordán  

2:18  
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8 Análisis de la Situación de Salud. Policlínico Docente Nguyen 

Van Troi. 2023 

Dra. Alejandra Caridad 

Piña Alonso, Dr. Ores-

tes Leiva Tamarit, Dra. 

Addys María Sánchez 

Pompa 

2:21  

9 Análisis de la situación de salud una herramienta en la trans-

formación de los barrios Solar de las Margaritas Policlínico 

Raúl Gómez García 

Dra. Joselyn Testa Ar-

cia 

2:24  

10 Análisis de la Situación de Salud. San Fernando de Camarones Dr. Yosbelys Abrahan-

tes Vilches 

2:27  

11 Análisis de situación de salud de la comunidad de tránsito "Los 

telefónicos". Policlínico Luis de la Puente Uceda  

Lic. Gabriel Covas Ál-

varez  

2:30 

12 Determinantes sociales asociados a la tuberculosis en un área 

de salud 

Dra. Iluminada Menén-

dez Pláceres, Dorelis 

Moncada Saragoza, 

Néstor Navarro Vega 

2:33 

Debate 2:36-2:39 
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Salón de Protocolo Hotel Palco 

SIMPOSIO PROMOCIÓN DE SALUD Y PREVENCIÓN DE ENFERME-
DADES 

Miércoles, 1.ro de noviembre  

Sesión de la tarde 

Presidente: Dr. Manuel Bauzá 

Secretario: Dr. Carlos López Lima 
 

Paneles, conferencias y mesas redondas 

Horarios Títulos Ponentes 

2:00-2:30 
 

Conferencia magistral: Pro-
moción de salud. Retos y desa-
fíos 

Dra. Sarah Yadira 
Gazgez Camejo 

2:30-3:20 Panel: Servicios diferenciados 
para la atención al VIH/ SIDA 
en el primer nivel de atención, 
resultados y perspectivas 
 

Coordina: Dr. Car-
los Alberto López 
Lima 
Participa: Yoire 
Ferrer Savigne, Dr. 
Rubén García Ló-
pez de Villavicencio, 
Ramón González 
Sans, Dainys Hen-
ríquez González 

3:20-4:10 Panel: Productos de origen 
natural: un aporte del CNIC 
para un envejecimiento saluda-
ble 

Ponentes: Dra. Sa-
rahí Mendoza Cas-
taño, Dra. Vivian 
Molina Cuevas, Dr. 
Julio César Fernán-
dez Travieso y Dra. 
Ambar Oyarzábal 
Yera 

4:10-4:40 Conferencia: Formación de 
recursos humanos en promo-
ción y educación para la salud. 
Una mirada desde la salud pú-
blica 

Dr. C. Giselda Sa-
nabria Ramos  

4:40-5:00 Debate 
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Sala multipropósito B 

PÓSTERES 

No. Título Ponentes Horarios 

1 Intervención educativa sobre cáncer de mama en mujeres adul-
tas del CMF19. Morón 

Dra. Yudeysy Cárde-
nas Molina 

2:00  

2 Evaluación del mercadeo social del condón para la prevención 
del VIH 

Dr. C. Maria Regla  
Bolaño Gutierrez  

2:06  

3 Estrategia educativa para disminuir la incidencia de cáncer de 
próstata en hombres mayores de 50 años 

Dra. Magaly Rita Gó-
mez Verano 

2:09  

4 Estrategia educativa para disminuir la incidencia de cáncer de 
próstata en hombres mayores de 50 años 

Dra. Dayami Sobrado 
Carrera 

2:12  

5 Hábitos higiénicos orales en adolescentes del Área de Salud 
Norte del municipio Ciego de Ávila 

Dra. María Victoria Ba-
rrabí Barreras 

2:15  

6 Cienfuegos 40 años en la vigilancia de la salud del pueblo Dra. Dania Pedraza 
Alejo 

2:18  

7 Salud de la vivienda para la tercera edad Dr. Manuel Bauzá 
Díaz. Dra. Yoandra 
Lora Acosta. Dr. C. Ne-
reida Rojo Márquez 

2:21  
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8 Educación sobre estilos de vida en el adulto mayor Dra. Leonor Nùñez 
Ramírez 

2:24  

9 Intervención educativa en adolescentes sospechosos por el 
SARS-CoV-2 en Guantánamo. 2022 

Dra. Grechin Brooks 
Carballo 

2:27  

10 Familia y salud” alternativa de intervención extensionista socio-
comunitaria e intersectorial en comunidades vulnerables lajeras 

Dra. Tania Maite Ponce 
Laguardia 

2:30  

11 Estrategia psicoeducativa dirigida a los líderes formales e in-
formales de la comunidad en conducta suicida. Aguada 2023 

Dr. Pedro Juan López 
González 

2:33  

12 Proyecto de promoción de salud: Unidad del barrio Xiovery Hernández 
Fleites 

2:36  

13 Intervención educativa sobre beneficios de plantas medicinales 
en afecciones cutáneas en edades pediátricas 

Dra.Yankiel Rodríguez 
Martínez 

2:39  

14 Intervención educativa para disminuir la prevalencia de obesi-
dad en la población adulta 

Dra. Liatnileidys Lavin 
Blanco 

2:42  

15 Intervención educativa para optimizar la adherencia terapéutica 
en pacientes diabéticos, Cárdenas, 2022 

Dra. Heldys María 
Méndez Gómez  

2:45  

16 Reducción del riesgo cardiovascular a través del control de la 
hipertensión arterial y la prevención secundaria 

Dra. Edelys Pons Ba-
rrera. Dra. Maryoris 
Leguen Mengana. Dra. 
Roxana de la Caridad 
Ojito Santana 

2:48  
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17 Impacto de la Proyección Comunitaria: ¿Calidad o Accesibili-
dad? 
 

Dra. Iyolexis Espinosa 
Carles, Dr. Rodolfo 
Hernández Riera. Dra. 
Mayelin Formentin Za-
yas 

2:51  

18 Intervención educativa dirigida a la prevención de la COVID-19. 
Policlínico “René Ávila Reyes” 
 

Dra. Tatiana Zoila 
Ochoa Roca, Dr. Rosell 
Damian Dorrego An-
zardo, Tatiana Durán 
Ochoa, Dra.  Elizabeth 
Bichara Bauzá, Eisy 
Infante Pérez 

2:54  

19 Intervención Educativa para modificar factores de riesgo y co-
nocimientos sobre sexualidad responsable en adolescentes 

Dra. Ivisley Garrido 
Hernández 

2:57  

20 Propuesta de programa educativo para la prevención de 
ITS/VIH/SIDA en adolescentes 

Dra. Lázara Franches-
ca Danger Sotolongo 

3:00  

21 Estrategia educativa sobre salud bucodental dirigida a adoles-
centes. Escuela Secundaria Básica Félix Varela.  2022 -2023 

Dra. Leidis Delgado 
Acosta 

3:03  
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22 Factores de riesgos laborales en Unidad Empresarial de Base 
de Gases. Habana 2017-2021  

Dra. Milenia León Sán-
chez, Dra. Kiara Borra-
yo Reyes, Dra. Rebeca 
Zpaizman Terán, Dr. 
Adrián Blanco Farami-
ñan 

3:07  

23 Política terapéutica en el programa educativo para especialis-
tas en MGI 

Dra. Yeisi Álvarez 
González 

3:10  

24 Desempeño en promoción de salud de los equipos básicos de 
salud en el municipio 10 de octubre  

Dra. Odette Garrido 
Amable, Dr. C. María 
del Carmen Pria Ba-
rros, Dr. C. Roberto 
Domínguez Hernández, 
Dr. C. Zoraida Amable 
Andalia  

3:13  

25 Intervención educativa para modificar conocimientos sobre 
cáncer colorectal en el 27CMF 1 Policlínico Belkis Sotomayor. 
Ciego de Ávila 2022 

Dra. Coralia García 
Montenegro 

3:16  

26 Experiencia de buenas prácticas para el desarrollo de la resi-
liencia en comunidades de La Habana Vieja  

Lic. Ana Gloria Rome-
ro, Dra. Yadira Gás-
quez Camejo, Lic. Li-
liana Pino, Lic. Geovani 
Leal Luques 

3:19  
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27 Cienfuegos: 40 años en la vigilancia de la salud del pueblo Dra. Yagen M. Poma-
res, Dra. Mariela Gar-
cía Velázquez, Dra. 
Ling Denisse Santeiro 
Pérez 

3:22  

28 Prevención combinada  Dr. Carlos López Lima  

29 Promoción de la salud sexual y reproductiva en edades tem-
pranas  

Lic. Liliam Rubiales 
Peña 

3:25  

30 Programa educativo para la atención a la sexualidad en la co-
munidad 

Dr. Alejandro L Fadra-
ga Fernández 

3:28  

31 Educación Ambiental para Licenciatura en Imagenología y Ra-
diofísica Médica 

Ms. C. Heriberto Es-
pino Medina 

3:31  

32 Intervención educativa acerca del conocimiento de infecciones 
de trasmisión sexual en adolescentes del municipio Cifuentes 

Dr. José Erick Álvarez 
Contino, Dra. Lisbet 
Martínez Mollinedo, 
Dra. Yenisey de la Paz 
Pérez, Dra. Yanetsis 
Díaz Díaz, Dra. Evelyn 
Estela González Ramí-
rez, Lic. Berta Yera 
Jaramillo 

3:34  
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33 Influencia de un programa educativo sobre factores de riesgo 
cardiovascular en adultos jóvenes del CM # 15. Santo Domin-
go. 202 
 

Dra. Iris Jiménez Gon-
zález, Dra. Dairenys 
Bacallao Artiles, Dra. 
Yaneisy Domínguez 
González  

3:37  

34 Intervención educativa sobre los factores de riesgo que predis-
ponen a la hipertensión Arterial 

Dra. Ineybis López 
Abreu 

3:40  

35 Programa educativo para la atención a la sexualidad en la co-
munidad 

Dr. Alejandro L. Fadra-
ga Fernández 

3:43  

36 Intervención Educativa a pacientes Hipertensos sobre su en-
fermedad 

Dra.Yuremis Pimentel 
Pimentel 

3:46  

37 Intervención educativa sobre conocimientos de los factores de 
riesgo de la Sepsis Urinaria en lactantes  

Dra.Idarmis Pérez 
Carmona 

3:49  

38 Familia y salud” alternativa de intervención extensionista socio-
comunitaria e intersectorial en comunidades vulnerables  

Dra. Tania Maite Ponce  
 

3:52 

39 Programa psicoeducativo dirigido a adecuar estados emociona-
les y estilos de afrontamiento en pacientes adultos con cáncer 
en cabeza y cuello. Cumanayagua 2022 

Dra. Yania Vidal Esca-
lona 
 

3:55 

40 Conducta suicida. Guía de intervención para modificar factores 
de riesgo 

Dra. Dinorah J Torres 
Lugon  

3:58 
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41 Estrategia educativa preventiva para las familias que poseen 
enfermos con necesidades de cuidados paliativos. Policlínico 
Lidia y Clodomira.Regla.2020-2021 
 

Dra. Elia Olga Álvarez 
Hernández, Dr. Jesús 
Daniel Gutiérrez Sa-
mada, Dra Yanaika 
Moreira Marichal 

4:01  

42 Proyecto de promoción de salud: Unidad del barrio Dr. Xiovery Hernández 
Fleites 

4:04  

43 Intervención educativa sobre beneficios de plantas medicinales 
en afecciones cutáneas en edades pediátricas 

Dra. Yankiel Rodríguez 
Martínez 

4:07  

44 Intervención educativa para disminuir la prevalencia de obesi-
dad en la población adulta 

Dra. Liatnileidys Lavin 
Blanco 

4:10  

45 Intervención educativa para optimizar la adherencia terapéutica 
en pacientes diabéticos, Cárdenas, 2022 

Dra. Heldys María 
Méndez Gómez  

4:13  

46 Reducción del riesgo cardiovascular a través del control de la 
hipertensión arterial y la prevención secundaria 

Dra. Edelys Pons Ba-
rrera, Dra. Maryoris 
Leguen Mengana, 
Dra. Roxana de la Ca-
ridad Ojito Santana 

4:16  

47 Intervención Educativa para modificar factores de riesgo y co-
nocimientos sobre sexualidad responsable en adolescentes 

Dra. Ivisley Garrido 
Hernández 

4:19  

48 Estrategia educativa sobre salud bucodental dirigida a adoles-
centes. Escuela Secundaria Básica Félix Varela.  2022 -2023 

Dra. Leidis Delgado 
Acosta 

4:22 
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49 Experiencia de trabajo para la prevención del maltrato infantil Dra. Grisel Crespo Ca-
rro, Lic. Yuseidis Gar-
cía Barreiro 

4:25  

50 Política terapéutica en el programa educativo para especialis-
tas en MGI 

Dra. Yeisi Álvarez 
González 

4:28  

51 Impacto social de las ferias de salud en los barrios en trans-
formación. Policlínico Elpidio Berovides 

Dra. Ana Ivis González 
Miranda 

4:31 

52 Programa educativo sobre donaciones de sangre para pacien-
tes del consultorio Policlínico Cristóbal Labra. 2021-2023 

Dr. Dagoberto Pérez 
Portales 

4:34 

53 Educación nutricional en diferentes etapas de la vida Dra. Gicela Díaz Pita 4:37  

54 Estrategia biopsicosocial para prevención reactiva y proactiva 
para embarazo adolescente en la comunidad 

Dr. Rogelio Bárbaro 
González Pérez, Lic. 
Mayelin Rodríguez Ma-
teo, Dr. C. José Alejan-
dro Concepción Pa-
checo, Dr. C. Gladis 
Alejandra Rojas 

4:40  
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55 Estrategia educativa sobre el conocimiento del embarazo en 
adolescentes en una comunidad espirituana. 2019-2022 

Dra. Lázara Elizabetha 
Colina Revilla , Dra. 
Raysa Llerena Castro, 
Dra. Yaumara Luis 
Martín, Dra. María del 
Carmen Quincoses 
Bravo 

4:43 

56 Intervención educativa para la prevención del embarazo en la 
adolescencia en el consultorio tres. Iguará, 2019 -2022 

Dra. Miladys Eladia 
Hernández Figueiras 
Dra. Ana María Escu-
dero Rodríguez 

4:46 

57 La educación para la salud, su importancia en la prevención de 
las arbovirosis 

Lic. Ana Gloria Romero 
González, Dra. Mildred 
González González, 
Dr. Pablo Feal Cañiza-
res  

4:49  
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Salón Piano Bar Hotel Placo 

SIMPOSIO FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN EL PRIMER 
NIVEL 

Miércoles, 1.ro de noviembre  
Sesión de la tarde 

Presidenta: Dra. Marta Centellez Cabrera 
Secretario: Dr. Félix González  
 

Paneles, conferencias y mesas redondas 

Horarios Títulos Ponentes 

2:00-2:20 Conferencia: Educación 
de posgrado en medicina 
familiar. Hacia la integra-
ción de saberes 

Dr. José Luis Aparicio 
Suárez, Director de 
Posgrado del Minsap, 
Cuba 

2:20-3:05 Panel: Experiencias so-
bre el proceso de evalua-
ción y certificación de los 
escenarios docentes del 
área de salud 
 

Modera: Dra. Roxana 
Planas  
Participan:  
Dr. C: Mairin de la C. 
Lago Queija, Rectora 
Universidad de Cien-
cias Médicas de La 
Habana, Cuba 
Dra. Yoandra Muro 
Valle, Rectora de la 
Escuela Latinoameri-
cana de Medicina 
Dra. Ingrid Rodríguez 
Crespo, subdirectora 
docente del Policlínico 

3:05-3:55 Panel: Formación de doc-
tores en ciencias. Necesi-
dad impostergable desde 
el área de salud 

Modera: Dr. C. Eduar-

do Alemany Pérez  

Participan: Dr. C. Pe-

dro Veliz Martínez, Dr. 

Javier Maure Barcia 

3:55 Conferencia: Inteligencia 
artificial en las Ciencias 
Médicas un desafío ne-
cesario 

Dr. Sergio Orlando 
Escalona González 
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Sala multipropósito B 

Miércoles, 1.ro de noviembre 
Sesión tarde  
Presidente: Dr. Lex Cervera  
SecretariA: Dra. Noralis Puerta Fernández 

PÓSTERES 

No. Títulos Ponentes Horarios 

1 Metodología para incorporar los contenidos de envejecimiento 
a las asignaturas de la Medicina General Integral 

Dra. Gicela Díaz Pita 2:00 

2 La Historia de la medicina en la formación del nuevo medico Dra. Rubén Carlos Ma-
yo Márquez 

2:06  

3 Introducción de la medicina familiar en la Universidad Benito 
Juárez  

Dra. María del Carmen 
Hernández Rivero 

2:09  

4 Experiencia en la preparación metodológica a profesores del 
programa universidades para el bienestar Benito Juárez Gar-
cía. Carrera licenciatura en Medicina Integral y Salud Comuni-
taria 

Dra. Annia Laffita 
Acanda 

2:12 

 Debate 2:15-2:18 

5 Materiales complementarios webmedia, para la educación 
preescolar. Isla de la Juventud 

Dra. Antonia María 
Lamoru Pardo 

2:18  
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6 Necesidades y expectativas de aprendizaje en recién gradua-
dos de la carrera de medicina. 

Dr. Félix González 
Sánchez 

2:21  

7 Sitio Web para potenciar el estudio de la Medicina natural y 
tradicional desde el programa de Medicina General Integral 

Dra. Yuleisis de la Cruz 
Carmenaty 

2:24  

8 Sistema de acciones didácticas para la preparación de los pro-
fesores en la prevención de mujeres con riesgo materno pre-
concepcional 

Dra. Miladys Noa Gar-
bey 

2:27  

9 Sistema de evaluación del desempeño profesional al EBS en 
Retrovirosis Crónica 

Dra. Nuvia Figueredo 
Guerra 

2:30 

10 La gestión del proceso de extensión en la Universidades de las 
Ciencias Médicas articuladas al análisis de la situación del país 
en las comunidades 

Dr. José Ángel Veliz 
Pérez, Aleyma Silvera 
Valdez, Ivan Pérez 
Díaz, Noarys, Aloyma 
Veliz Pérez  

2:33  

11 Conocimiento del Programa de Medicina Natural y Tradicional 
en los residentes de Medicina General Integral 

Dr. Juan Miguel Santa-
ya Labrador 

2:36  

12 Apoyo de estudiantes de medicina al examen periódico de sa-
lud, en atención a adultos mayores combatientes 

Dr.Daniel Alberto Pérez 
Fleites. Dr. Eduardo 
Alfredo Triana Álvarez. 
Dra. Teresa Reyes 
Camejo 

2:39  
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13 Competencias preventivo suicidio lógica en el especialista de 
MGI 

Dra. Évora Quesada 
Fernández 

2:42  

14 Desempeño profesional integral del MGI desde la cultura socio 
médica 

Dra. Yolennis Cañete 
Rojas 

2:45  

15 Principios bioéticos aplicados a la formación de residentes de 
MGI 

Dra. Cristina de la Ca-
ridad Vázquez Leyva 

2:48  

16 COVID 19. Influencia en el Proceso docente educativo Dr. Ruby Esther 
Maynard Bermudez 

2:51  

17 Reinserción social en escolar con alteración de la conducta 
provocada por la COVID 19. Presentación de un caso 

Dra. Irisbel Mosqueda 
Martínez 

2:54  

18 Formación de especialistas de segundo grado en Medicina 
General Integral en Guantánamo 

Dra. María Agustina 
Favier Torres 

2:57  

19 El reto docente en la APS en el contexto de la COVID 19. Im-
pacto del Internado rotatorio 

Dra. Yadira Ruiz Juan 3:00  

20 Satisfacción de adultos mayores víctimas de Violencia con los 
servicios de salud en la Atención Primaria de Salud 

Dra. Moraima Isalgué  
Marsillí 

3:03  

21 Introducción de la medicina familiar en la Universidad Benito 
Juárez 

Dra. María del Carmen 
Hernández Rivero 

3:06  

22 Experiencia en la preparación metodológica a profesores del 
programa universidades para el bienestar Benito Juárez Gar-
cía. Carrera licenciatura en Medicina Integral y Salud Comuni-
taria 

Dra. Annia Laffita 
Acanda 

3:09  
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23 La enseñanza tutelar de los residentes de Medicina General 
Integral 

Dra. Yurileydis Villa-
nueva Frómeta, Nurys 
Cervantes Hinojosa, 
Dra. Elianna Guzmán 
Cervantes 

3:12 

24 Desarrollo de la asignatura introducción a la clínica en la aten-
ción primaria de salud 

Dr. Manuel Osorio Se-
rrano 

3:15  

25 Metodología para la formación gerontogeriátrica en estudiantes 
de quinto año de medicina en Cuba 

Dr. Juan Carlos Baster 
Moro, Silvia María Pé-
rez Pérez, Dr.  Luis 
Aníbal Alonso Betan-
court 

3:18  

26 Propuesta de Curso para el mejoramiento del desempeño del 
residente de primer año de Medicina General Integral en la 
atención médica a la embarazada  

Dra. Jannette Espinosa 
Martínez 
 

3:21  

27 Conocimientos sobre salud sexual en profesores de una se-
cundaria básica urbana. La Habana 2023 

Lic. Yuneisis Rodríguez 
Fajardo 

3:24  

28 Posibilidades 3 Naturales, una opción para la docencia en Me-
dicina Natural y Tradicional 

Dr. Juan Carlos Mirabal 
Requena, MsC. Dra. 
Belkis Álvarez Escobar,       
Dr. C. José Alejandro 
Concepción Pacheco 

3:27  
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29 Desarrollo de la habilidad diagnóstico por imagen en médicos 
de Atención Primaria de Salud 
 

Dr. Miguel Ángel Ama-
ró Garrido, Lic. Carmen 
Lydia Díaz Quintanilla, 
Dra. Tatiana Hernán-
dez González, Dr. Elie-
cer González Valdez, 
Dra. Niurbys Mireya 
Morales Tamayo 

3:30  

30 Estrategia metodológica para el perfeccionamiento del proceso 
enseñanza aprendizaje de las asignaturas de Medicina General 
Integral 

Dra. Marilyn Pomo 
González, Dra. Milaida 
Martín Pérez, Dra. 
Carmen Lyzzi Rey Vei-
tía 

3:33 

31 Guía de observación para evaluar el examen práctico estatal 
en la especialidad de Medicina General Integral 
 

Dra.Milaida Martín Pé-
rez, Dra. Marilyn Pomo 
González, Dra. Carmen 
Lyzzi Rey Veitía 

3: 36 

32 Estrategia docente para la identificación de obesidad abdomi-
nal 
 

Dra. Lina Rodríguez 
Arévalo, Dra. Isabel 
Lastre Hernández, Dra. 
Betsy Penton Bass 

3:39  

33 Nivel de conocimiento de los estomatólogos del municipio 
Guanabacoa de profilaxis antibiótica de la Endocarditis Infec-
ciosa   

Dra. Ghennis Vallejo 
Velásquez, Dra. Greta 
Córdova Vellòngo 

3:42  
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34 Propuesta de guía de evaluación a los trabajos de terminación 
de la especialidad Medicina General Integral 

Dr. George Augusto 
Velázquez Zúñiga, Dra. 
Rita María González 
Morales, Dr. Manuel 
Osorio Serrano, Dr. C. 
Verónica Aleyda Ve-
lázquez González 

3:45 

35 Estrategia para elaborar el trabajo de terminación de la espe-
cialidad Medicina General Integral 

Dr. George Augusto 
Velázquez Zúñiga, Dra. 
Rita María González 
Morales, Dr. Manuel 
Osorio Serrano, Dr. C. 
Verónica Aleyda Ve-
lázquez González 

3:48  

36 Desarrollo de la asignatura Introducción a la Clínica en la aten-
ción primaria de salud 
 

Dr. Manuel Osorio Se-
rrano, Dr. Dra. Gregorio 
Hernández Castella-
nos, Dra.: María de los 
Ángeles Carrasco Fe-
ria, Dra. Yamila Cis-
nero Álvarez, Dra. Jua-
na María González Ma-
rrero 

3:51  
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37 Experiencias en atención médica comunitaria por médicos cu-
banos y equipos de salud brasileños 

Dr. Manuel Osorio Se-
rrano 

3:54  

38 Conocimientos y habilidades el desempeño técnico y gerencial 
de profesionales de la salud, vinculados con el nivel primario 
de atención 

Dr. C. Lilia T. González 
Cárdenas, Dr. C. Vivian 
Noriega Bravo 

3:57  

39 Mercadotecnia Social en la formación de recursos humanos en 
la APS 

Dr. C. Nery Suarez Lu-
go, Dr. C. Jenry Carre-
ño Cuador, Dr. María 
Regla Bolaño Gutié-
rrez, Marcy Calderón 

4:00  

40 La internacionalización en la formación de postgrado en Villa 
Clara 

Dra. Tania Rivera Pé-
rez, Dra. Tamara Gue-
vara De León, Dra. 
Nancy Rodríguez Fer-
nández   

4:03  

41 Necesidades de aprendizaje sobre urgencias de afecciones 
cardiovasculares en médicos del Policlínico Manuel Piti Fajar-
do. 2022 

Dra. Iris Jiménez Gon-
zález, Dra. Dana Moli-
na Piedra Dra. Dr. Ma-
nuel Hernández Acos-
ta, Dra. Viviana Pérez 
Rodríguez     

4:06  

42 Conocimiento y uso seguro de las plantas medicinales en San-
to Domindo. 2023 

Dra. Dania Rosa Alvelo 
Pérez, Dra. Asiris Men-
doza Molina, Dra. Ro-

4:09  
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sio de la Caridad Es-
trada Fonseca, Dra. 
Mileydis López Baca-
llao    

43 Sistema de trabajos docentes en la asignatura introducción a la 
MGI 
 

Dra. Mariolis Basulto 
Cala Leyanis Nápoles 
Reyna  

4:10 

44 Medicina General Integral. Resultados de un semestre acadé-
mico 
 

Dra. Ileana L Ramos 
Hernández, Yureisi  
Virella, Beatriz Hernán-
dez 

4:13  

45 Evaluación de la retención de conocimientos de los sistemas 
cardiovascular, respiratorio, digestivo y renal en estudiantes de 
sexto año de Medicina 

Dra. Miriam Trujillo Ro-
dríguez, Lic. Manuel 
Cordero Linares, Dra. 
Ada Luisa Portal Tori-
bio, Dr. Orestes Leiva 
Tamarit, Dra. Ana Mer-
cedes Tirado Fernán-
dez, Dra. Kenia Aguile-
ra Florat 

4:16  

46 Estrategia de superación en conductores de los procesos uni-
versitarios en la Atención Primaria de Salud 

Dra. Miriam Trujillo Ro-
dríguez 

4:19  

47 Espacio curricular de entrenamiento médico. Experiencias de 
su implementación en el primer nivel de atención.2019-2023 

Dra. Ingrid Rodríguez 
Crespo, Dr. Pedro Luis 

4:22  
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Rodríguez Azpiazú, 
Dra. Bárbara Brown 
Jaquinet, Dra. Maité 
Sánchez Pérez 

48 Introducción de la Ortopedia regenerativa en la APS 
 

Lic. Osmani Rodríguez 
Lanjochere, Dra. San-
dra Collazo Rodríguez, 
Dr. Ibrilio Castillo Gar-
cía, Lic. Marlen Pardo 
Rodríguez 

4:25  

49 Conocimientos sobre salud sexual en profesores de una se-
cundaria básica urbana. La Habana 2023 
 

Lic. Yuneisis Rodríguez 
Fajardo, Dr. C. Caridad 
Dandicourt Thomas, 
Ms. C. Yenima Rodrí-
guez Fajardo 

4:28  

50 Sistematización e impacto de las investigaciones educativas 
sobre tabaquismo / Adicción digital y tecnológica en adolescen-
tes  

Dr. Yuri Álvarez Mada-
riaga 
 

4:31  

51 Estrategia para la formación de reanimadores cardiopulmona-
res legos en agentes de orden público 

Dra. Ana Lidia Ford 
Torralba 

4:34  

52 CROMOTERAPIA: Intervención alternativa para alumnados 
con hiperactividad (TDAH). Escuela especial Josué País. Enero 
- marzo 2023 

Dra. Milaila Salas Pelli-
cier 
 

4:37  
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53 La formación doctoral en ciencias biomédicas y su contribución 
a la medicina familiar 

Dr. C. Liuba González 
Espangler Isolina Ver-
gara Vera, Carmen J. 
Burgal Cintra,Geovanis 
Olivares Paizan 

4:40 

54 La aplicación del Whatsapp en la educación médica de pos-
grado en la especialidad de medicina general integral 

Dr. C. Niurka Tareaux 
Díaz 

4:43 

55 Estrategia metodológica para la preparación del tutor desde el 
consultorio 

Dra. Odalys Rivero 
Canto 

4:46 

56 Gestión de la publicación científica para los profesores de la 
salud 

María del Jesús Herre-
ra Pérez 

4:49 
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Jueves, 2 de noviembre  

Sala 1 

PLENARIO 

 

Sesión mañana y tarde 

Presidente: Dr. C. Santiago Dueñas, director de Ciencia e 
Innovación de BioCubaFarma. 

Secretaria:  Ms. C. Odalys Bravo Téllez, especialista de la 
Dirección de Ciencia e Innovación Tecnológica del Minsap 

 

Hora Actividad 

9:30-10:00  Conferencia magistral: Medicina familiar en la 
región de Las Américas hacia la salud universal. 
Dra. Patricia Bernal Ocampo. Presidenta de la 
Conferencia Iberoamericana de Medicina Familiar 

10:00-10:30  Conferencia magistral: Integración de la industria 
BioCubaFarma con el Sistema de Salud. Dr. C. 
Eduardo Martínez Díaz, presidente del grupo de las 
industrias biotecnológica de BioCubaFarma 

10:30-11:00  Panel: Visión holística del Sistema de Salud para 
el enfrentamiento de la epidemia de Covid-19 des-
de el primer nivel de atención. Coordina: Dra. Ilea-
na Morales Suarez, Dra. Ailuj Casanova Barreto, 
Dra. María Victoria Norabuena, Dra. María Elena 
Entenza Soto 

11:00-11:20 Receso 

11:20-12:00 Mesa redonda: Vinculación de la atención primaria 
de salud con el desarrollo clínico de las vacunas. 
Dr. C. Marta Ayala Ávila, Dr. C. Dagmar García 
Rivera, Dra. Mayra García Carmenate, Dra. Nilda 
Roca Menéndez 

1:00-2:30  Almuerzo 
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2:30-3:00 Conferencia magistral: Evaluación de seguridad y 
eficacia de la vacuna Cimavax-EGF administrada 
en la atención primaria de salud. Dr. C. Tania  
Crombet Ramos, directora de Investigaciones del 
CIM 

3:00-3:50 Panel: Ensayos Clínicos en el primer nivel de aten-
ción. Coordina: Dra. Amailyd Arteaga, directora del 
Centro Coordinador de Ensayos Clínicos, Ms. C. 
Pedro Pablo Guerra Chaviano, Ms. C. Yamile Ca-
chimaille Benavides 

3:50-4:00  Debate  

4:00-4:30  Conferencia magistral: Transformando el cáncer 
avanzado en una enfermedad crónica: implicación 
clínica, industrial y social. Dr. C. Agustín Lage Dá-
vila, investigador y asesor del presidente de Bio-
CubaFarma  

4:30-5:00 Reconocimiento a los médicos y enfermera de la 
familia  
Intervención del Dr. Manuel Rivero Abella. Direc-
tor Nacional de Atención Médica 
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Sala 3 

SIMPOSIO CURSO DE VIDA. UNA MIRADA HACIA EL ENVEJECI-
MIENTO SALUDABLE  

Viernes, 3 de noviembre 

Sesión de la mañana 

Temas Libres 

Sesión de la mañana 

Horarios Títulos Ponentes 

9:00-9:10  Factores biopsicosociales en 
la tercera edad. Consultorio 
13. Año 2023 
 

Dra. Iliana Pérez 
Penabad, Dra. Ga-
briela A. Rabell Ce-
jas, Dra. Yutmila 
Fernández Gonzá-
lez , Dra. Teresita 
Campos Verdecia, 
Dr. Yamandi M. Pi-
mentel Agudo 

9:10-9:20  Características biopsicoso-
ciales de adultos mayores 
víctimas de violencia intra-
familiar 

Dr. Suniel Johnson 
Valenciano 
 

9:20-9:30  Programa educativo sobre 
síndrome de fragilidad en el 
adulto mayor 

Dra. Rosa Giselle 
Ramos Mederos 
 

9:30-9:40  Comportamiento del deterio-
ro cognitivo leve en adultos 
mayores del municipio Bauta 

Dra. Tania Gómez 
Ríos 
 

9:40-9:45  Debate   

9:45-9:55  Trastornos de memoria y 
asociaciones de riesgo en 
personas mayores durante 
la pandemia de COVID 19. 
Policlínico Docente Pla-
ya.2020-2021 

Dra. Ivette Ramírez 
Acosta 
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9:55-10:05  Implicaciones del envejeci-
miento demográfico en la 
comunidad. Provincia Hol-
guín. 2023 
 

Dr. Juan Carlos 
Baster Moro, Dra. 
Kenia Mariela He-
chavarría Barzaga, 
Dr. Argelio Hernán-
dez Pupo 
 

10:05-10:15 Comportamiento del deterio-
ro cognitivo leve en adultos 
mayores del municipio Bauta 

Dra. Tania Gómez 
Ríos 
 

10:15 -10:25 Polifarmacia en el Adulto 
Mayor 
 

Dra. Yiliany Gutié-
rrez Torres, Leyanis 
Landabure Quesa-
da, Ana Duadys 
Pérez Álvarez 

10:25-10:35 Debate   

10:35-10:45 Intervención educativa diri-
gida cuidadores de ancianos 

Dra. Noemí de la 
Caridad Costa Feli-
pe 

10:45-10:55  Factores biopsicosociales en 
la tercera edad. Consultorio 
13. Año 2023 
 

Dra. Iliana Pérez 
Penabad, Dra. Ga-
briela A. Rabell Ce-
jas, Dra. Yutmila 
Fernández Gonzá-
lez, Dra. Teresita 
Campos Verdecia, 
Dr. Yamandi M. Pi-
mentel Agudo 

10:55-11:05 Características biopsicoso-
ciales de adultos mayores 
víctimas de violencia intra-
familiar 

Dr. Suniel Johnson 
Valenciano 
 

11:05-11:15 Programa educativo sobre 
síndrome de fragilidad en el 
adulto mayor 

Dra. Rosa Giselle 
Ramos Mederos 
 

11:15-11:25 Debate   
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11:25-11:35 Comportamiento del deterio-
ro cognitivo leve en adultos 
mayores del municipio Bauta 

Dra. Tania Gómez 
Ríos 
 

11:35-11:45 Trastornos de memoria y 
asociaciones de riesgo en 
personas mayores durante 
la pandemia de COVID 19. 
Policlínico Docente Pla-
ya.2020-2021 

Dra. Ivette Ramírez 
Acosta 
 

11:45-11:55  Implicaciones del envejeci-
miento demográfico en la 
comunidad. Provincia Hol-
guín. 2023 
 

Dr. Juan Carlos 
Baster Moro, Dra. 
Kenia Mariela He-
chavarría Barzaga, 
Dr. Argelio Hernán-
dez Pupo 

12:05-12:15 Comportamiento del deterio-
ro cognitivo leve en adultos 
mayores del municipio Bauta 

Dra. Tania Gómez 
Ríos 
 

12:15-12:25 Debate  
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Sala 8 

SIMPOSIO MATERNO-INFANTIL 

 

Viernes, 3 de noviembre 

Sesión de la mañana 

Presidente: Dr. Juan Carlos Baster Moro 
Secretaria: Dra. Gisela Díaz 

 
Paneles, conferencias y mesas redondas 

 

Horarios Título Ponentes 

9:00-9:50  Panel: La salud sexual y 
reproductiva en la atención 
primaria de salud: el UNFPA 
acompañando al país. 

•Estándares de calidad en 
los servicios de salud para 
adolescentes 

•Piloto para la ampliación 
en el uso de los métodos 
anticonceptivos de larga 
duración 

•La atención a la SSR en 
emergencias incluida la 
atención a la violencia se-
xual 

Dra. Milagros San-
tacruz Domínguez,  
Livia Quintana, 
Dr. Gabino Arma 
Socudef, Grisell 

Rodríguez, Unfpa 

 

9:50-10:40  Panel: Cuidados maternos 
respetuosos en los servicios 
de atención primaria de sa-
lud 

Micelys Torres Con-
sultora, Unfpa; 
Dayana Couto, Min-
sap, Cuba; Roberto 
Roque Varga, Min-
sap; Dra. Elizabeth 
Navarro 

10:40-10:50  Debate   

 



 

96 

Temas libres 

10:50-11:00  Hábitos bucales deforman-
tes en niños de la escuela 
primaria “Antonio Maceo”. 
Boyeros. 2022-2023 

Dra. Dayana Via-
montes Rodríguez 
 

11:00-11:10  Caracterización de pacien-
tes intervenidos por fisura 
labiopalatina 

Dra. Vilma Beatriz 
Salazar Valdez 
 

11:10-11:20  Flujometría doppler de arte-
rias uterinas como predictor 
de resultados perinatales 
adversos  
 

Dra. Karina Kemell 
Martínez, Dr. Jorge 
Olmo Mora, Dra. 
Carmen Rosa Alsi-
na Rodríguez 

11:20-11:30 Embarazo y tratamiento con 
Tamoxifeno a propósito de 
un caso 

Dr. Javier Quintero 
Díaz, Dra. Yairis 
Cárdenas Rivero 

11:30-11:40  Implicación reproductiva-
inmunológica, en la génesis 
neoplásica  

Dr. Leonel Pérez 
Moreno 

11:40-11:50  Factores de riesgo materno 
y bajo peso al nacer. Policlí-
nico Docente “Cristóbal La-
bra”. Enero 2020 a enero 
2022 

Dra. Hortensia Lina-
res Valdés 
 

11:50-12:00  Debate  
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Sala multipropósito B 

PÓSTERES 

No. Título Ponentes Horario 

1 Relación auto estima sexualidad en adolescentes de una se-
cundaria básica 

Lic. Sheila Pons Del-
gado 

9:00 

2 Comportamiento del bajo peso al nacer en el policlínico 13 de 
Marzo 

Dr. Isidro Jesús Marín 
Labrada 

9:03 

3 Modelo predictivo para la conducta de riesgos sexual y repro-
ductivo en adolescentes 

Lic. Guillermo Salgado 
Selema 

9:06 

4 Programa educativo para la prevención de anemia ferropenia 
en gestantes de un CMF 

Dr. Enrique López 
Áreas 

9:09 

Debate 9:12-9:15 

5 Particularidades clínico epidemiológicas del bajo peso al nacer. 
Yateras, enero a diciembre 2022 

Dra. Yugmila Perera 
García 

9:15 

6 Escalas de evaluación del desarrollo psicomotor a utilizar en 
atención Primaria de Salud. Revisión sistemática 

Dr. Enrique Pérez Cal-
zadilla 

9:18 

7 Factores de riesgo asociados al bajo peso al nacer Dra.  Yariuska Fernán-
dez Sopeña 

9:21 
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8 Propuesta de cursos de superación profesional sobre el abor-
daje a la gestación solidaria 

Dra. Yariuska Fernán-
dez Sopeña 

9:24 

Debate 9:00-9:00 

9 Incidencia del bajo peso al nacer en gestantes del Hogar Ma-
terno de Santa Fe año 2022 

Lic. Yuneidis Rodríguez 
Vizcaíno 

9:27 

10 Embarazo ectópico bilateral espontaneo. Presentación de caso Dra. Milagro Andino 
Cobas 

9:30 

11 Características clínicas epidemiológicas temporo-espaciales de 
la COVID-19 en edades pediátricas. Policlínico “René Ávila 
Reyes”. 2021 

Dra. Tatiana Zoila 
Ochoa Roca, Dra. So-
raya San Dr. José Es-
tefano, Rosell Damian 
Dorrego Anzardo, Ta-
tiana Durán Ochoa 

9:33 

12 Intervención educativa sobre higiene del sueño en niños en 
edad escolar Rodas 2021 

Dr. Iván Castillo Ledo 9:36 

13 Comportamiento del embarazo en la adolescencia en el muni-
cipio de Cumanayagua 

Dra. Yudenia Rodrí-
guez Graelles 

9:39 

14 Dilemas bioéticos en la atención a la salud sexual y reproducti-
va de la adolescente  

Dra. Yasleidys Arre-
chea Zerquera 

9:42 



 

99 

15 Estado nutricional y factores predisponentes a enfermedad re-
nal crónica en escolares. ¿Problema del primer nivel de aten-
ción en salud? 

Dra. Dagmara Mona-
gas Travieso 

9:45 

16 Atención estomatológica integral a embarazadas. Una mirada 
actual 

Dra. Mirna Fonte Villa-
lón, Mariela GarcíaJor-
dan,Joaquin Gonzalez, 
Reinaldo, Dra. Miriulbis 
Marrero Ponce, Maritza 
Sosa Rosales 

9:48 

17 Salud bucal en embarazadas pertenecientes al policlínico Ba-
yamo. Granma 2023 

Dra. Yanelys Milanes 
Sosa, Dra. Mariela 
Garcia Jordan, Yanger 
L. Tellez Vazquez 

9:51 

Debate 9:54-9:57 



 

100 

Sala 9 

SIMPOSIO ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD, MEDICINA FAMILIAR 
Y PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN 

 

Viernes, 3 de noviembre 

Sesión de la mañana 

Presidente: Dr. Iván Mora Pérez 

Secretaria: Dra. Lilliam Jiménez Fontao 
 

Paneles, conferencias y mesas redondas 

Horarios Títulos Ponentes 

9:00-9:50  Conferencia: Conceptuali-
zación dentro del Modelo de 
Medicina Familiar Cubano, 
algunas precisiones necesa-
rias 

Dr. Leonardo A. 
Cuesta Mejías 

9:50-10:40  Mesa redonda: La Sociedad 
Cubana de Medicina Fami-
liar, una revitalización indis-
cutible 

Moderadora: Dr. C. 
Lilia T. González 
Cárdenas, Dr. Juan 
Carlos Baster Moro, 
Dra. Mayra Cristina 
Quiñones 

10:40-11:30  Conferencia: Prácticas in-
novadoras en Medicina Fa-
miliar 
 
 

Dr. Gad Gamed Za-
vala Cruz, especia-
lista de Medicina 
Familiar, vicepresi-
dente de la Región 
Mesoamérica de la 
Confederación Ibe-
roamericana de 
Medicina Familiar  

11:30-12:00 Debate  
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Sala de Conferencias Hotel Palco 

SIMPOSIO CRONICIDAD Y ATENCIÓN PRIMARIA  
DE SALUD 

Viernes, 3 de noviembre 
Sesión de la mañana    

Presidenta: Dra. Ana Duadys Pérez Álvarez 

Secretaria: Dra. Alina León de la Torre 

 
Paneles, conferencias y mesas redondas 

Horarios Títulos Ponentes 

9:00-9:30 Conferencia:  Proyecto 
HEARTS 

Dr. Rubén García 

López de Villavicen-

cio 

9:30-10:15 Conferencia: Cáncer de piel 
en Cuba 

Dra. Olaine Jray 

Lovio. Presidenta de 

la Sociedad Cubana 

de Dermatología 

Temas Libres 

10:15-10:25  Percepción sobre los facto-
res de riesgo de cáncer en 
la población de un área de 
salud 
 

Dra. Liset América 
Angulo Cebada, Dr. 
Lex Cervera Estra-
da, Rodolfo Her-
nández Riera 

10:25-10:35  Factores de riesgo y bio-
marcadores de Trastorno 
Cognitivo tipo Alzheimer 

Dr. Julio Antonio 
Esquivel Tamayo 

10:35-10:45  Desarrollo de documentos 
técnicos para la iniciativa 
HERATS en Cuba 
 

Dr. Juan Carlos 
Baster Moro, Yos-
vany Anache Co-
lumbie, Dra. Dania 
Ávila Pujols, Liset 
Franco Camejo 
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10:45-10:55  Gestión integral e integrada 
para el control de las enfer-
medades no trasmisibles 
centrada en la atención pri-
maria de salud en Cuba 

Dr. Juan Carlos 
Baster Moro, Dr. 
Yosvany Anache 
Columbie, Dra. Da-
nia Ávila Pujols, Li-
set Franco Camejo, 
Dra. Elizabeth Bi-
chara Bauzá 

10:55-11:05 Debate  

11:05-11:15  Calidad de vida en personas 
mayores con cáncer colo-
rrectal. Policlínico “Héroes 
del Moncada”. 2021 

Liliam Quelle, Irene 
Perdomo, María E. 
Lauzerique  

11:15-11:25  Estado nutricional y riesgo 
cardiovascular en pacientes 
diabéticos tipo 2 al debut. 
Policlínico Universitario Ma-
rio Muñoz Monroy, 2018 

Dr. Javier Valdés 
Méndez 
 

11:25-11:35  Tumor pardo del hiperparati-
roidismo. A propósito de un 
caso. Policlínico “Carlos 
Manuel Portuondo”. 2023 
 

Dr. Onel Álvarez 
Santiesteban. 
 

11:35-11:45  Debate  

11:45-11:55 Bursitis crónica agudizada, 
tratamiento con ozonopuntu-
ra. Policlínico “27 de No-
viembre” 

Dr. Jorge M. Bu-
runate Pozo 

11:55-12:05  Alteraciones del metabolis-
mo glucídico en familiares 
de primera línea de diabetes 
mellitus tipo 1 del Consulto-
rio No. 10. Policlínico Uni-
versitario: “Héroes del Mon-
cada”. 2022 

Dra. Elizabeth Re-
mis Rodríguez 
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12:05-12:15  Adherencia terapéutica en 
pacientes hipertensos del 
Consultorio Médico 17. Poli-
clínico “Héroes del Monca-
da”. 2022 

Dra. Nelsy de la 
Caridad Portuondo 
Guerra 
 

12:15-12:25  Alteraciones del metabolis-
mo glucídico en familiares 
de primera línea de Diabetes 
Mellitus tipo 1 del Consulto-
rio No. 10. Policlínico Uni-
versitario: “Héroes del Mon-
cada”. 2022 

Dra. Elizabeth Re-
mis Rodríguez 
 

12:25-12:35  Debate   

12:35-12:45  Adherencia terapéutica en 
pacientes hipertensos del 
Consultorio Médico 17. Poli-
clínico “Héroes del Monca-
da”. 2022 

Dra. Nelsy de la 
Caridad Portuondo 
Guerra 
 

12:45-12:55 Acciones educativas para la 
prevención de la hiperten-
sión arterial en el consultorio 
# 2. Venegas 2019- 2022 

Dra. Beatriz María 
Yanes González, 
Dra. Miladys Eladia 
Hernández Figuei-
ras, Dra. Taymi 
Sánchez Morales,                 
Dra. Isabel Cristina 
Sánchez Brito, Dra. 
Maide Valdivia Rive-
ro 

12:55-1:05  Relación entre la actividad 
física, el control glucémico y 
algunas variables clínicas en 
personas con diabetes melli-
tus 

Dr. Yuri Arnold Do-
mínguez, Dra. Li-
zandra M. Pérez 
Pérez 

1:05-1:15 Debate   
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Sala multipropósito B 

Viernes, 3 de noviembre 
Sesión de la mañana    

Presidenta: Dra. Ana Duadys Pérez Álvarez 

Secretaria: Dra.Alina León de la Torre 

PÓSTERES 

No. Títulos Ponentes Horarios 

1 Relación entre la actividad física, el control glucémico y algu-
nas variables clínicas en personas con diabetes mellitus 

Dr. Yuri Arnold Domín-
guez, Dra. Lizandra M. 
Pérez Pérez 

9:24 

2 Estrategia educativa sobre el riesgo cardiovascular en pacien-
tes hiperuricémicos CMF no 2. Policlínico Zulueta. 2018-2021 

Ms. C., Dra. Yanet Es-
calona Blanchey, Dra. 
Elita Luis Pérez 

9:27  

3 Radiaciones electromagnéticas de baja frecuencia y su reper-
cusión en la reproducción masculina 

Dra. Damiris Pérez 
Mesa, Dra. Irina Ramí-
rez Santos 

9:30  

4 Prevalencia de la insuficiencia renal crónica oculta en la con-
sulta del Médico de la Familia. Policlínico Lawton  

Dra. Laura Esther Li-
zama R. 

9:33  
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5 Comportamiento de los casos atendidos con Hebert Prot-P en 
consulta municipal de pie diabético 

Dra. Amarilis Vega 
Domínguez 

9:36  

6 Flujometría Doppler de arterias uterinas como predictor de re-
sultados perinatales adversos 

Dra. Karina Kemell 
Martínez, Dr. Jorge 
Olmo Mora, Dra. Car-
men Rosa Alsina Ro-
dríguez 

9:39  

7 Resultados de la aplicación del Heberprot-P en un paciente en 
el primer nivel de atención 
 

Lic. Yansel Pérez Bar-
celo, Esp. Alioska As-
cencio Fundora, Dr Ra-
ciel Conde Mengaga 

9:42  

8 Factores de riesgo cardiovascular en obesos. CMF 6. Pol. “Ma-
rio Muñoz”. 2020-22 

Dr. Yunier Vázquez 
Martínez, Dra. Lucia 
Oña Hernández 

9:45  

9 La influencia del tabaquismo en el cáncer de pulmón 
 

Est. Adriana de la 
Cuesta Álvarez, Dra. 
Massiel Alfonso Mon-
tano, Olga Tejeda Her-
nández 

9:48  
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10 Cáncer de pulmón y COVID-19 desde la atención primaria de 
salud 

Dra. Kirenia Camacho 
Sosa, Dra. Dr. Lena 
Alonso Triana, Lisandry 
Alons Lemus, Dra. 
Cristina Martí Coruña  

9:52  

11 Rehabilitación en un paciente con paraplejia incompleta moto-
ra–sensitiva, causada por mielitis transversa (L3 – L4), post- 
Covid 

Dr. Pedro Daniel Pulido 
Gil, Dr. Félix Alejandro 
Santana Padilla, Dra. 
Yuriena Reyes Tur   

9:55  

12 Pie diabético neuroinfeccioso con componente isquémico. Pre-
sentación de un caso 

Ledannys Domecq Pi-
na 

9:58  

13 Factores de riesgo de enfermedades cardiovasculares. Impor-
tancia de su estudio 

Dr. Christofer Ángel 
Caballero Font, Dr. Os-
car Enrique Martínez 
Pozo, Dr. Frank Alberto 
Pijuan Rodríguez 

10:01  
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14 Calidad de vida en pacientes con cáncer pertenecientes al 
CMF No. 11 
 

Dra. Natacha Barrios 
Mujica, Dr. Javier Mau-
re Barcia, Dr. Elier de 
Hombre cabrera, Dr. 
Alejandro L Fadraga 
Fernández, Dr. Frankis 
L Tirado Campos 

10:04  

15 Factores aterogénicos en pacientes adolescentes en el consul-
torio de la familia No. 4 

Dra. Yanet de la C. 
García Cristo, Ra. Lysis 
Muñiz Álvarez 

10:07  

16 Comportamiento de la consulta de disfunciones del suelo pélvi-
co en el primer nivel de atención en el período 2019-2022 

Dra. Soraya Victoria 
López-Silvero Ricardo 

10:10  

17 Algunos factores de riesgo para la enfermedad renal crónica. 
Consultorio 25. Policlínico “Héroes de Girón” 

Dra. Omirsa Valdés 
Gutiérrez, Dr. Alejandro 
Santos Barbey, Dra. 
Elsa Chávez Rivero, 
Dra. Odalis Sarmientos 
Rodríguez, Dr. Jesús 
Pintos Valluercas 

10:13  
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18 El exceso de peso, otros factores de riesgo y su relación con la 
hipertensión arterial 

Dra. Lázara Méndez 
Gálvez, Gilberto Cairo 
Sáez, • Dr. Dagmar 
González López, Dra. 
María Josefa Sáez Aju-
ria, Dr. Osmany Garcés 
Guerra, Dra. Saraí Li-
nares Martínez 

10:19 

19 Estratificación del riesgo cardiovascular global en adultos  
 

Dra. Dagmar González 
López, Dr. C. Gilberto 
Cairo Sáez, Dra. Láza-
ra Méndez Gálvez, Dra. 
María Josefa Sáez Aju-
ria       

10:22 

20 Intervención educativa en pacientes con hipertensión arterial 
para el autocuidado de la salud 

Dr. Idalberto Creagh 
Bandera 

10:25 

21 Determinación del riesgo cardiovascular en pacientes con HTA 
CONS 35. Policlínico Norte CAVILA  

Dra. Ana Iris Compa-
nioni Suarez 

10:28 

22 Factores de riesgo asociados al cáncer cervicouterino en muje-
res de la comunidad los naranjos  

Dra. Ilsa Matilde Marty 
Jiménez 

10:31 

23 Morbilidad oculta en ERC del consultorio 35 área norte 
 

Dra. Anais Rodríguez 
Hernández 

10:34 
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24 Comportamiento de los factores de riesgos coronarios modifi-
cables en la población de adultos mayores  

Dr. Raycel Valdés As-
cuy 

10:37 

25 Sedentarismo como factor de riesgo de la HTA en población 
adulta joven del Consultorio 13 

Dra. Yaima Vázquez 
Torres 

10:40 

26 Identificación de los principales factores de riesgo de caídas en 
adultos mayores 

Dra. María del Carmen 
Abreu Rogert 

10:43 

27 Síndrome Coronario Agudo. Policlínico Docente, Playa 
 

Dr. Osvaldo Cruz Ro-
dríguez 

10:47 

28 Resultados del ensayo clínico. Evaluación del efecto y la segu-
ridad del CIGB20202 en mayores de 60 años, en contactos 
estrechos de pacientes con diagnóstico de infecciones respira-
torias agudas comparados con un grupo control de la misma 
población. Octubre 2021-22 

Dra. Aliucha Díaz Cur-
belo 
 

10:50 

29 Enfermedad cardiovascular y renal en mayores de 35 años con 
riesgo cardiovascular global. CMF11.2021-2023 

Dr. Lázaro David Alfon-
so Martínez, Dra. Mi-
riam Bravo Sotolongo 

10:53 

30 Tratamiento quirúrgico alternativo para el prolapso vaginal 
 

Dra. Ariadne de las 
Mercedes Pérez 

10:56 

31 Manifestaciones nueropsiquiátricas de la Covid -19 en pacien-
tes con neoplasias. Policlínico Docente, Playa 

Dra. Laura Lidia Viera 
Brito 

10:59 
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32 Caracterización de pacientes con diagnóstico de fibrilación au-
ricular pertenecientes al área de salud Guanabo. 2022 

Dra. Aylet Moya Rome-
ro 

11:02 

33 Caracterización de pacientes con ahogamientos atendidos en 
el Policlínico Guanabo. 2017- 2022  

Dra. Lucila Gómez `Pé-
rez 

11:05 

34 Calidad de vida en pacientes con cáncer pertenecientes al 
CMF No. 11 

Dra. Natacha Barrios 
Mujica, Dr. Javier Mau-
re Barcia, Dr. Elier de 
Hombre Cabrera, Dr. 
Alejandro L Fadraga 
Fernández, Dr. Frankis 
L. Tirado Campos 

11:08 

35 Caracterización de pacientes tratados con Heberprot-P en el 
primer nivel de atención. Municipio Plaza de la Revolución. 
2022 

Dra. María Teresa 
González Pedroso, 
Dra. Lilian Jiménez 
Fontao, Dra. María Kar-
la cabrera Morera, Lic. 
Gonzálo Ávila Silva 

11:11 
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36 Diagnostyic sting Accuracy for Helicobacter pylori Infection 
among adult patients with dispepsia in Cuban´s primary care 
setting 

Dr. Amilkar Duquesne 
Alderete, Dra. Rosabel 
Falcón Márquez, Dra. 
Belkis Galindo Santa-
na, Dr. Onelkis Feli-
ciano Sarmiento, Dra. 
Oderay Gutiérrez Gon-
zález, Waldemar Bal-
doquín Rodríguez, Ma-
glie Fonseca Quintana, 
Rafael Llanes Caballe-
ro, Luís Sarmiento Pé-
rez 

11:14 

37 Comportamiento de la mortalidad en los municipios de La Ha-
bana, 2021 

Dra. Darily Losada 
Gandarilla, Dra. Dayne 
Layva Duthil, Dra. Delia 
Ma. Gálvez Medina,  
Dra. Juliette Massip 
Nicot 

11:17 
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38 Factores de riesgos del cáncer de mama en mujeres de 40 
años y más. Consultorio 8, del Policlínico “19 de Abril” 

Lic. Dayami Acosta 
Roblejo, Lic. Caridad 
González Garlobo, 
DrC. Amilkar Duquesne 
Alderete 

11:20 

39 Distensión ecoguiada de la cápsula gleno humeral en la APS 
 

Lic. Osmani Rodríguez 
Lanjochere, Dra. San-
dra Collazo Rodríguez, 
Dr. Ibrilio Castillo Gar-
cía, Lic. Marlen Pardo 
Rodríguez 

11:23 

40 Proloterapia en afecciones del SOMA en la APS 
 

Lic. Osmani Rodríguez 
Lanjochere, Dra. San-
dra Collazo Rodríguez, 
Dr. Ibrilio Castillo Gar-
cía, Lic. Marlen Pardo 
Rodríguez 

11:26 

41 Barbotaje ecoguiado en la tendinitis calcificada del supraespi-
noso en la APS 
 

Lic. Osmani Rodríguez 
Lanjochere, Dra. San-
dra Collazo Rodríguez, 
Dr. Ibrilio Castillo Gar-
cía, Lic. Marlen Pardo 
Rodríguez 

11:29 



 

113 

42 Plasma concentrado en plaquetas en el tratamiento de las 
afecciones del SOMA en la APS 

Lic. Osmani Rodríguez 
Lanjochere, Dra. San-
dra Collazo Rodríguez, 
Dr. Ibrilio Castillo Gar-
cía, Lic. Marlen Pardo 
Rodríguez 

11:32 

43 La influencia del Tabaquismo en el Cáncer de Pulmón 
 

Estudiante Adriana de 
la Cuesta Alvárez, 
Massiel Alfonso Mon-
tano, Olga Tejeda Her-
nández 

11:35 

44 Factores de riesgo cardiovascular en adultos atendidos en el 
CMF 15 del Policlínico Universitario " 19 de Abril” 

Lic. Graciela Montes de 
Oca, Dra. Niurka de la 
Caridad Almaguer 

11:38 

45 Neoplasia intraepitelial cervical en mujeres de 15 y más años 
del Policlínico Campo Florido, Habana del Este. 2017 - 2022 

Dra. Yerisnely Alarcón 
Garcés 

11:41 

46 Factores aterogénicos en pacientes adolescentes en el consul-
torio de la familia No. 4 

Dra. Yanet de la C. 
García Cristo, Dra. 
Lysis Muñiz Álvarez  

11:44 

47 Pleglable educativo sobre hipertensión arterial  
 

Dra. Elizabeth Álvarez 
Navarro 

11:47 
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48 Pesquisa de enfermedad renal crónica en pacientes hiperten-
sos en un Consultorio Médico de Familia 

Dra. Lucila Reve Sigler 
 

11:50 

49 Factores de riesgo de la enfermedad coronaria en la población 
del consultorio médico de familia 15 

Dra. Lina Esther Ríos 
Vega 

11:53 

50 Aspectos clínico-epidemiológicos y complicación renal en la 
diabetes mellitus e hipertensión arterial 

Dra. Idania Vargas Po-
lanco 

11:56 

51 Riesgo cardiovascular en muerte prematura en féminas diabé-
ticas 

Dra. Yasell Barbarita 
Llorente Aguilera 

12:59 

52 Enfoque clínico etiológico de las cefaleas 
 

Dra. Doris Yondy Ro-
dríguez Almenares 

1:02 

53 Quiste inflamatorio, presentación de un caso Dra. Angela Rosa 
Dieuez Pérez, Lizeete 
Merino Collazo 

1:05 



 

115 

Salón de Protocolo Hotel Palco 

SIMPOSIO PROMOCIÓN DE SALUD Y PREVENCIÓN DE ENFERME-
DADES 

Viernes, 3 de noviembre 

Sesión de la mañana 

Presidenta: Dra. Ana Duadys Pérez Álvarez 
Secretaria: Dra. Alina León de la Torre 

 

Temas Libres 

Horarios Título Ponentes 

9:00-9:10  Cienfuegos: 40 años en la 
vigilancia de la salud del 
pueblo 
 

Dra. Yagen M. Po-
mares, Dra. Mariela 
García Velázquez, 
Dra. Ling Denisse 
Santeiro Pérez 

9:10-9:20  Política terapéutica en el 
programa educativo para 
especialistas en MGI 

Dra. Yeisi Álvarez 
González 

9:20-9:30  Proyecto Sonrisa azul. Una 
alternativa de promoción de 
salud en la 3.era edad 

Dra. Yaquelin Rojas 
González   
 

9:30-9:40 Debate   

9:40-9:50 Factores de riesgos labora-
les en Unidad Empresarial 
de Base de Gases. Habana 
2017-2021 

Dra. Milenia León 
Sánchez, Dra. Kiara 
Borrayo Reyes, Dra. 
Rebeca Zpaizman 
Terán, Dr. Adrián 
Blanco Faramiñan 

9:50-10:00 Debate   
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Sala multipropósito B 

PÓSTERES 

No. Título Autores Horario 

1 Reducción del riesgo cardiovascular a través del control de la 
hipertensión arterial y la prevención secundaria 

Dra. Edelys Pons Ba-
rrera, Dra. Maryoris 
Leguen Mengana, Dra. 
Roxana de la Caridad 
Ojito Santana 

9:03 

2 Intervención educativa dirigida a la prevención de la COVID-19. 
Policlínico “René Ávila Reyes” 
 

Dra. Tatiana Zoila 
Ochoa Roca, Dr. Rosell 
Damian Dorrego An-
zardo, Dra. Tatiana 
Durán Ochoa, Dra.  
Elizabeth Bichara Bau-
zá, Dra. Eisy Infante 
Pérez 

9:06 

3 Intervención educativa para modificar factores de riesgo y co-
nocimientos sobre sexualidad responsable en adolescentes 

Dra. Ivisley Garrido 
Hernández 

9:09 

Debate 9:12-9:15 

4 Educación nutricional en diferentes etapas de la vida Dra. Gicela Díaz Pita 9:15 
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5 Estrategia biopsicosocial para prevención reactiva y proactiva 
para embarazo adolescente en la comunidad 

Dr. Rogelio Bárbaro 
González Pérez, Lic. 
Mayelin Rodríguez Ma-
teo, Dr. José Alejandro 
Concepción Pacheco,  
Dr. Gladis Alejandra 
Rojas 

9:18 

6 Estrategia educativa sobre el conocimiento del embarazo en 
adolescentes en una comunidad espirituana. 2019-2022 

Dra. Lázara Elizabetha 
Colina Revilla, Dra. 
Raysa Llerena Castro, 
Dra. Yaumara Luis 
Martín, Dra. María del 
Carmen Quincoses 
Bravo 

9:21 

7 Intervención educativa para la prevención del embarazo en la 
adolescencia en el consultorio tres. Iguará, 2019 -2022 

Dra. Miladys Eladia 
Hernández Figueiras, 
Dra. Ana María Escu-
dero Rodríguez 

9:24 

8 La educación para la salud, su importancia en la prevención de 
las arbovirosis 

Lic. Ana Gloria Romero 
González, Dra. Mildred 
González González, 
Dr. Pablo Feal Caniza-
res  

9:27 

Debate 9:30-9:33 
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9 Prevención combinada  Dr. Carlos López Lima 9:33 

10 Promoción de la salud sexual y reproductiva en edades tem-
pranas  

Lic. Liliam Rubiales 
Peña 

9:36 

11 Programa educativo para la atención a la sexualidad en la co-
munidad 

Dr. Alejandro L Fadra-
ga Fernández 

9:39 

12 Educación Ambiental para Licenciatura en Imagenología y Ra-
diofísica Médica 

Ms. C. Heriberto Es-
pino Medina 

9:42 

Debate 9:45-9:48 

13 Intervención educativa acerca del conocimiento de infecciones 
de trasmisión sexual en adolescentes del municipio Cifuentes 

Dr. José Erick Álvarez 
Contino, Dra. Lisbet 
Martínez Mollinedo, 
Dra. Yenisey de la Paz 
Pérez, Dra. Yanetsis 
Díaz Díaz, Dra. Evelyn 
Estela González Ramí-
rez, Lic. Berta Yera 
Jaramillo 

9:48 

14 Influencia de un programa educativo sobre factores de riesgo 
cardiovascular en adultos jóvenes del CM # 15. Santo Domin-
go. 202 

Dra. Iris Jiménez Gon-
zález, Dra. Dairenys 
Bacallao Artiles,Dra. 
Yaneisy Domínguez 
González  

9:51 
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15 Intervención educativa sobre los factores de riesgo que predis-
ponen a la hipertensión arterial 

Dra. Ineybis López 
Abreu 

9:54 

16 Programa educativo para la atención a la sexualidad en la co-
munidad 

Dr. Alejandro L Fadra-
ga Fernández 

9:57 

Debate 10:00-10:03 

17 Intervención educativa a pacientes hipertensos sobre su en-
fermedad 

Dra. Yuremis Pimentel 
Pimentel 

10:03 

18 Intervención educativa sobre conocimientos de los factores de 
riesgo de la sepsis urinaria en lactantes  

Dra. Idarmis Pérez 
Carmona 

10:06 

19 Familia y salud, alternativa de intervención extensionista socio-
comunitaria e intersectorial en comunidades vulnerables  

Dra. Tania Maite Ponce  
 

10:09 

20 Programa psicoeducativo dirigido a adecuar estados emociona-
les y estilos de afrontamiento en pacientes adultos con cáncer 
en cabeza y cuello. Cumanayagua 2022 

Dra. Yania Vidal Esca-
lona 
 

10:12 

Debate 10:15-10:18 

21 Conducta suicida. Guía de intervención para modificar factores 
de riesgo 

Dra. Dinorah J Torres 
Lugon  

10:18 
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22 Estrategia educativa preventiva para las familias que poseen 
enfermos con necesidades de cuidados paliativos. Policlínico 
“Lidia y Clodomira”. Regla. 2020-2021 
 

Dra. Elia Olga Álvarez 
Hernández, Dr. Jesús 
Daniel Gutiérrez Sa-
mada, Dra. Yanaika 
Moreira Marichal 

10:21 

23 Proyecto de promoción de salud: Unidad del barrio Dr. Xiovery Hernández 
Fleites 

10:24 

24 Intervención educativa sobre beneficios de plantas medicinales 
en afecciones cutáneas en edades pediátricas 

Dra. Yankiel Rodríguez 
Martínez 

10:27 

Debate 10:30-10:33 

25 Intervención educativa para disminuir la prevalencia de obesi-
dad en la población adulta 

Dra. Liatnileidys Lavin 
Blanco 

10:33 

26 Intervención educativa para optimizar la adherencia terapéutica 
en pacientes diabéticos, Cárdenas, 2022 

Dra. Heldys María 
Méndez Gómez  

10:36 

27 Reducción del riesgo cardiovascular a través del control de la 
hipertensión arterial y la prevención secundaria 

Dra. Edelys Pons Ba-
rrera, Dra. Maryoris 
Leguen Mengana, 
Dra. Roxana de la Ca-
ridad Ojito Santana 

10:39 
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28 Intervención educativa para modificar factores de riesgo y co-
nocimientos sobre sexualidad responsable en adolescentes 

Dra. Ivisley Garrido 
Hernández 

10:42 

Debate 10:45-10:48 

29 Estrategia educativa sobre salud bucodental dirigida a adoles-
centes. Escuela Secundaria Básica “Félix Varela”. 2022 -2023 

Dra. Leidis Delgado 
Acosta 

10:48 

30 Experiencia de trabajo para la prevención del maltrato infantil  Dra. Grisel Crespo Ca-
rro, Lic. Yuseidis Gar-
cía Barreiro 

10:51 

31 Política terapéutica en el programa educativo para especialis-
tas en MGI 

Dra. Yeisi Álvarez 
González 

10:54 

32 Impacto social de las ferias de salud en los barrios en trans-
formación. Policlínico “Elpidio Berovides” 

Dra. Ana Ivis González 
Miranda 

10:57 

Debate 11:00-11:03 

33 Programa educativo sobre donaciones de sangre para pacien-
tes del Consultorio Policlínico “Cristóbal Labra”. 2021-2023 

Dr. Dagoberto Pérez 
Portales 

11:03 

34 Educación nutricional en diferentes etapas de la vida Dra. Gicela Díaz Pita 11:06 
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35 Estrategia biopsicosocial para prevención reactiva y proactiva 
para embarazo adolescente en la comunidad 

Dr. Rogelio Bárbaro 
González Pérez, Lic. 
Mayelin Rodríguez Ma-
teo, Dr. C. José Alejan-
dro Concepción Pa-
checo, Dr. C. Gladis 
Alejandra Rojas 

11:09 

36 Estrategia educativa sobre el conocimiento del embarazo en 
adolescentes en una comunidad espirituana. 2019-2022 

Dra. Lázara Elizabetha 
Colina Revilla, Dra. 
Raysa Llerena Castro, 
Dra. Yaumara Luis 
Martín, Dra. María del 
Carmen Quincoses 
Bravo 

11:12 

37 Intervención educativa para la prevención del embarazo en la 
adolescencia en el consultorio tres. Iguará, 2019 -2022 

Dra. Miladys Eladia 
Hernández Figueiras, 
Dra. Ana María Escu-
dero Rodríguez 

11:15 

38 La educación para la salud, su importancia en la prevención de 
las arbovirosis 

Lic. Ana Gloria Romero 
González, Dra. Mildred 
González González, 
Dr. Pablo Feal Cañiza-
res  

11:18 

Debate 11:21-11:24 
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Sala 11 

SIMPOSIO SALUD INTERNACIONAL 

Viernes 3 de noviembre 

Sesión de la mañana 

Presidenta: Dra. Yamila de Armas Águila  

Secretaria: Dra. Sonia González Vega 

 

Horarios Título Ponentes 

9:00-9:40  Mesa redonda: El aporte 
de la atención primaria de 
salud a la Colaboración 
Médica Cubana 

Moderador: Dr. 
Michael Cabrera 
Laza 
Ponentes: Dr. 
Eduardo Ojeda Ti-
moneda, Dra. Mi-
chelle Santana, 
Dr. Walfrido Ale-
xander Ramos Ál-
varez 

9:40-10:15  Mesa redonda: Escuela 
Latinoamericana de Medici-
na: médicos para la familia 
del mundo 

Moderador: Dr. C. 
Damodar Pena 
Pentón 
Ponentes: Dra. 
Yoandra Muro,  
Dr. C. Luis Estruch 
Rancaño 

10:15-11:15 Conferencia: La formación 
en la Escuela de Medicina 
de la ELAM del impacto de 
la salud pública en los EE. 
UU. 

Kathryn Hall-Trujillo 

Vía virtual 
Sudafrica  
 

Conferencia: Tuberculosis 
en pacientes viviendo con 
VIH. 2022 

Dr. Johan Betan-
court Gambino  
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Vía virtual 
 
Sudafrica  

Conferencia: Experiencia 
de la enseñanza de Medici-
na Familiar en la Universi-
dad Walter Sisulu, provincia 
Eastern Cape. Sudáfrica  

Dr. Ernesto Rosa-
les González  

Vía virtual 
Sudafrica  

Conferencia: Daño renal y 
factores de riesgo asocia-
dos en un área rural de la 
provincia. Eastern Cape. 
Sudáfrica  

Dr. Ernesto Rosa-
les González 

Vía virtual 
Sudafrica  

Conferencia: Frecuencia 
de amputaciones en pobla-
ción diabética en el distrito 
Seideng. Provincia Gau-
teng. Sudáfrica 

Dr. Víctor Figueroa 
Velar 

 
Vía virtual 
 
Sudafrica 

Conferencia: Desde un 
consultorio en San Juan y 
Martínez, Pinar del Río has-
ta Kagpane, un hospital 
Distrital en Limpopo. Expe-
riencias 

Dr. Yosbel Moreno 
Corominas 

Videocon-
ferencia  

Conferencia: Desafíos y 
retos para los próximos 40 
años de la medicina familiar 
y comunitaria en Iberoame-
rica  

Dra. Jaqueline 
Ponzo,  
Uruguay 

Vía virtual Conferencia: Encuentro cu-
bano-saudita sobre atención 
primaria de salud, logros y 
desafíos en su implementa-
ción hasta el 2030 

Moderador: Dr. Sui-
berto Hechavarria 
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Vía virtual 
Arabia 
Saudita 

Tema: Gestión, eficiencia y 
calidad de los servicios de 
salud en el primer nivel de 
atención 
Título: Proyecto para la inte-
gración de un equipo multi-
disciplinario cubano en cen-
tro saudita de atención pri-
maria de salud 

Autores: Dr. Suiber-
to Hechavarria To-
ledo, Dr. C. Liset 
Pupo Ávila 

Vía virtual 
Arabia 
Saudita 

Tema: Retos en la prepara-
ción de médicos de familia 
cubanos para el examen de 
Licencia Saudita 

Dr. Suiberto Hecha-
varria Toledo, Dr. C. 
Liset Pupo Ávila, Dr. 
Seguei Silveria Di-
gon, Michel Safón 
Vázquez, Rodolfo 
Ramiro Álvarez Vi-
llanueva 

Belice 
11:00 a 1:00 
hora de Cu-

ba 

La cooperación médica cu-
bana en Belice durante 
el quinquenio 2017–2021 
 

Dra. María del Car-
men Lozada  
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Salón Piano Bar Hotel Palco 

SIMPOSIO FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN EL PRIMER 
NIVEL 

Viernes, 3 de noviembre 

Sesión de la mañana 

Presidenta: Dra. Margarita Peña  

Secretaria: Dra. Leonor Núñez 

 

Paneles, conferencias y mesas redondas 

 
 

Horarios Título Ponentes 

9:00-9:30  Conferencia: Depresión y 
riesgo suicida en médicos 
residentes 

Dr. Miguel Ángel 
Fernández Ortega 
(México) 

9:30-11:20  Panel: Incorporación de 
nuevas estrategias en la 
evaluación de competencias 
en Medicina Familiar. Méxi-
co 

Dra. María Emiliana 
Avilés Sánchez, 
UNAM. Dra. Miner-
va Paulina Hernán-
dez Martínez, 
UNAM.. (México) 

11:20-12:00  Panel: 35 años de experien-
cia en la certificación y re-
certificación de especialista 
Medicina Familiar. México 

Dr. Luis Huerta,  
Dra. Zitlalli Portillo 
García, (México),  
UNAM. Dra. Dag-
mara Marta Monaga 
Travieso (Cuba), 
Universidad de 
Ciencias Médicas 

12:00-12:50  Panel: La importancia de la 
Recertificación en los mode-
los de atención en salud 

Dr. Luis Huerta, 
Dra. Zitlalli Portillo 
García, Dra. Miner-
va Paulina Hernán-
dez. (México) 

12:50-1:00  Debate   
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Sala 12 

SIMPOSIO ENFERMEDADES TRASMISIBLES 
 

Viernes, 3 de noviembre  

Sesión de la mañana 

Presidenta: Dra. Yadira Olivera 

Secretaria: Dra. Ingrid Rodríguez Crespo 
 

Temas Libres 

Horarios Título Ponentes 

9:00-9:10  El control internacional en la 
APS y el comportamiento de 
la viruela del mono en Cu-
ba.2022 

Dra. Marcy Calde-
rón Martínez, Dr. C. 
Jenry Carreño Cua-
dor, Dr. Carmelo 
Trujillo Machado 

9:10-9:20  Evaluación del programa 
ITS/ VIH/SIDA/Hepatitis. 
Policlínico Mártires del 
Corynthia. 2022 

Dr. Daniel Torres 
Gutiérrez,  Dra. Ta-
nia Llanes García, 
Dra. Iliana Pérez 
Penabad ,Lic. Bea-
triz Varona Abad  

9:20-9:30  La tuberculosis como enfer-
medad reemergente en el 
Policlínico “Mártires del 
Corynthia”. 2018-2023 
 

Dra. Tania Llanes 
García, Dra. Iliana 
Pérez Penabad, Dr. 
Daniel Torres Gutié-
rrez, Dra. Yutmila 
Fernández Gonzá-
lez, Dra. Carmen 
Rosa Beyris Pineda 

9:30-9:40  Características clínico epi-
demiológica post-covid-19 
de los trabajadores del Poli-
clínico Mulgoba 

Dr. Juan Carlos 
Cameron Martínez 
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9:40-9:50  Factores relacionados con la 
adherencia terapéutica en 
pacientes masculinos con 
VIH/Sida 

Lic. Luís García 
Guanche,Lic. Ores-
tes Canales Pala-
cio,Lic. Roxana Te-
resa Abad Martínez 

9:50-10:00 Evaluación de una estrate-

gia de intervención comuni-

taria para reducir el dengue  

Dra. Lilian María 
Aparicio Meneses  

10:00-10:10 Covid-19 y Estomatología. 

La Habana.2019-2022 

Dra. Irina Gonzalez 
Desdin, Dr. Rodey 
Arago Martinez, Dr. 
Gustavo Felix Casti-
llo Sanches 

10:10-10:20 Características genealógi-
cas, clínicas, epidemiológi-
ca, de la periodontitis   

Dra. Tatiana Pena 
Ruiz 

10:20-10:30  Factores específicos de la 
atención médica cubana en 
la mortalidad de los pacien-
tes por Covid-19  

Dra. Tania Margari-
ta Cruz Hernández, 
Dr. C. Frank D. Mar-
tos Benítez, Dr. C. 
Pedro Luis Veliz 
Martínez 

10:30-10:40 Sistematización de expe-
riencias en la atención a la 
Covid-19 en varios munici-
pios cubanos 

Dr. C. Pedro L. Veliz 
Martínez, Dr. C. Ana 
Rosa Jorna Calixto 

 

 



 

 

Sala multipropósito B 

Viernes, 3 de noviembre 
Sesión de la mañana  
Presidenta: Dra. Yadira Olivera 
Secretaria: Dra. Leticia Goslin Collimore 
 

PÓSTERES 

No. Título  Autores Horarios  

1 Síndrome post- Covid, una nueva entidad nosológica 
 

Dra. Ileana L. Ramos Her-
nández,  Aylen Álvarez Ra-
mos, Dra. Yureisi Guirado 
Virella, Dra. Aniesky Virella 
Tornes, Lic. Aracelys Moreno 
Rosales 

9:00 

Debate 9:03-9:06 

2 Efectividad de las vacunas anticovid en la provincia San-
tiago de Cuba 

Dr. Alfredo Hernández Mag-
dariaga 

9:06 

3 Prevención primordial y primaria de las enfermedades 
transmisibles 

Dr. C. Idalberto Aguilar Her-
nández 

9:09 

4 Factores clínico-epidemiológicos relacionados con el 
diagnóstico de Dengue en la comunidad. 2019-2021 

Dr. Alejandro Samir Fernán-
dez Alpizar 

9:12 



 

 

5 Reacciones adversas asociadas al interferón alfa 2b 
recombinante en pacientes sospechosos y confirmados 
de COVID-19 

Dra. Katia Peña Infante 9:15 

6 Caracterización epidemiológica de pacientes ingresados 
con estudio de IgM para Dengue en un área de salud de 
Las Tunas, 2022 

Dra. Arlety Paulina Lluch 
Peña 

9:18 

7 Multimedia: Dengue. Retos para su control Dr. Geanny Gómez Ca-
chimaille 

9:21 

8 Resultados preliminares del producto CBA-100 como 

coadyuvante al tratamiento de la COVID-19. Provincia 

Holguín 

Dra. Alma Torres Gómez de 

Cádiz 

9:24 

9 Evaluación del programa de la tuberculosis del Policlíni-

co Centro, de Ciego de Ávila 

Dra. Magaly Rita Gómez Ve-

rano 

9:27 

Debate: 9:30-9:40 

 

 

 


